





Vectores dominantes

Economia/ PIB per capita

Preco dos combustiveis

Preco dos veiculos / tecnologias
Fiscalidade, incentivos

Valores, crencas, habitos,

Q eonduc,ao

PORTUGAL

Diagnostico

«  Mais de 5 milhdes de veiculos
« Uma fonte energética

- 1/3 das emissbes de CO,

- [Falta de alternativas

¢ Cultura do automovel
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¢ consumo de energia =———p £ 5
* CO,= alteragdes climaticas mmmp € 3

- Poluicdo = qualidade do ar, saide ~ === £ ¢
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“Just another day...”
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Energia gasta ~ Eﬂﬂdugae
Em casa:
» Electricidade (Homesharing): 2,0 kWh
« Banho & Co.: 0,8 kWh

* Pequeno almoco (micro-ondas,...): 0,4 kWh
Viagem pendular:

* Os mesmos 25 km de ida: 20 kWh
*  0Os mesmos 25 km de volta: 20 kWh

No escritério:

» electricidade e climatizacao: 6 KWh

TOTAL: 47,2 kWh
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Energia gasta com ciclo de vida
Em casa:

» Electricidade (Homesharing): 2 KWh
« Banho & Co.: 5 kWh

* Pequeno almoco (micro-ondas,...): 1 kWh
Viagem pendular:

* Os mesmos 25 km de ida: 23 kWh
*  0Os mesmos 25 km de volta: 23 kWh

NoO escritorio:
» electricidade e climatizacao: 15 kWh

TOTAL: 69 kWh
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Fnernia nacta em 04
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Em casa;

* Electricidade (Homesharing): )

« Banho & Co. 12%

«  Pequeno almoco (micro-ondas,...):

J

} 66%

22%

Viagem pendular:

« Os mesmos 25 km de ida:
*  0Os mesmos 25 km de volta:

No escritorio:

« electricidade e climatizacao:
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O que devo fazer?
« Alterar o modo de transporte?
» Mudar de veiculo?

« Usar melhor o veiculo?

Eco-conducéo Portugal
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al a minha necessidade? *""heco-
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* Pessoas

* Mercadorias

* Informacéo

* A servigos (emprego, ...)
« Espacos de lazer
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Como se promove a "heco
~
acessibilidade? ~ condugao

Acessibilidade

Mobilidade

Eco-condugéo Portugal 11
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O que devo fazer?

» Alterar o modo de transporte
* Mudar de veiculo

« Usar melhor o veiculo

* Alterar o meu padréao de mobilidade
— Ir menos vezes? Viver mais proximo?

Eco-conducéo Portugal
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Eco-Moblidade
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Porqué em TI?
Para onde?
Com quem?

aerodinamica
pneus

tipo de motor e
propulséo
combustivel
classe de veiculo

Eco-conducao Portugal

velocidade
aceleracoes

caixa de
velocidades

climatizacao
travagens

pressao dos pneus
carga a bordo

revisdes periddicas
aerodinamica
— barras tejadilho
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O conceito e

— conducao

PORTUGAL

Eco-conducao € uma forma de conducao eficiente,
atraves da adopcéo de habitos de conducao que
permitem tirar o maior partido dos veiculos, tendo em
atencao as caracteristicas dos sistemas de propulséo e
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eficiéncia energética
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Diminui o uso de combustivel
Diminui a emissao de poluentes
Diminui o desgaste do veiculo
Aumenta o conforto a bordo

Aumenta a seguranca de condutor, passageiros e
pedes

Eco-conducéo Portugal
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Resisténcia Aerodinamica
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Travar: aquece o ar exterior

Aerodinamica: aquece o ar exterior

Ar condicionado: aquece 0 ar exterior
Eficiéncia do motor: sai pelo escape e pelo radiador

Pneus: aquece o0 ar e 0 pavimento

Inevitavelmente toda a energia do combustivel se vai
dissipar em calor! A questéo € perceber quanto
conseguimos fazer de util até isso acontecer!

Eco-conducéo Portugal
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Conduzir por antecipacao
possibilita maior tempo de reaccao, evitando travagens e aceleragcoes

Reduzir velocidade media
100 km/h para 140 km/h, forca aerodinamica duplica

Utilizar baixas rotacoes
ao gerir a caixa de velocidades, optar por mudancas mais altas

Acelerar e desacelerar suavemente
evitar aceleracoes e travagens bruscas

Evitar situacdes ao ralenti
um veiculo gasta cerca de 1 litro de combustivel por hora ao ralenti

Nas descidas e travagens, mantenha uma mudanca

engrenada
retirar o pé do acelerador, mantendo o carro engatado

Saiber analisar 0S seus consumos

Eco-conducéo Portugal
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Para que se possa melhorar o desempenho é essencial
compreender como é utilizado o combustivel e ganhar
sensibilidade ao nosso perfil de conducao

Ha equipamentos (alguns instalados de origem no
veiculo, outros instalados pelo condutor) que permitem
monitorizar as viagens

793 km
1221 1
50 W100km
00 Uk

4 kmih
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hada..... “"( eco-

complexa e cara ~ condugao

GPS com altimetro integrado

Analisador de NO,

Interface OBD

Caudalimetro

Analisador de gases de escape

Eco-condugéo Portugal 20
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Resumindo: &%~ eCO-
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O que podemos fazer?

» Alterar o padréo de mobilidade
— Ir menos vezes. Viver mais proximo.

» Alterar o modo de transporte
» Seleccionar correctamente o veiculo
» Usar melhor o veiculo

Eco-conducéo Portugal
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PORTUGAL

Obrigado pela vossa atencao






Como melhorar a eficiéncia das (\eco
nossas viagens? ~ condugao

Mobilidade Sustentavel

Alteracéo
Comportamental

- mais leves - transp. publicos - Iinformacéao e
comunicacao

- biodiesel

. etanol « mais eficientes « modos suaves

- Formacéo /

« NOVOS sistemas - politica de Y
sensibilizacéo

. gas natural

de propulsao estacionamento
(hibridos,
eléctricos,
plug-in, ...) eco-conducao

. electricidade,
. formade

- planeamento :
conduzir:

urbanistico

- hidrogénio, ...

Eco-condug&o Portugal 25



