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INSTRUGAO COMPLEMENTAR DE SEGURANGA N2 203/14

CONDICOES DE CIRCULACAO DE VEICULOS MOTORIZADOS

ESPECIAIS NA REDE FERROVIARIA NACIONAL

1. Objeto

Atualizar a ICS 203/14, conforme a seguir discriminado.

2. Descrigao

Nos pontos a seguir indicados sao efetuadas as seguintes alteracdes:

Ponto 4.1 — E reformulada a redacdo do texto e introduzidas duas
formulas de comunicacao entre os Maquinistas e o Responsavel de

Circulagao;

Novo ponto 4.7.

Ponto 5.1 — E introduzida nova alinea b) e reformulada a alinea a);
Ponto 5.2 — E introduzida nova alinea b);

Ponto 5.3 — E complementado o texto do 22 paragrafo;

Ponto 5.4 — E reformulado o texto;

No Anexo 2 é atualizado o ponto 1.
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3. Paginas a distribuir:

Para o efeito, com o presente Aditamento, sdo distribuidas as paginas, 3/4
(indice), 5/6, 9/10, 11/12, 13/14 e 15/16 e as paginas 5/6 do Anexo 2, que

substituem as de igual numeragao atualmente em vigor.

Lisboa, 28 de Agosto de 2020

IMT, I.P.
O Diretor de Servigos de Regulamentag¢ao Técnica, de Qualidade e
Seguranca

a) José Pinheiro
a) Assinado no original
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INSTRUGAO COMPLEMENTAR DE SEGURANCA 203/14

Condigoes de Circulagao de Veiculos Motorizados Especiais
na Rede Ferroviaria Nacional

1. Objeto

A presente ICS tem por objeto definir as condi¢des de circulacao de
veiculos motorizados especiais, autopropulsionados, na Rede Ferrovidria

Nacional.
2. Classificagcao dos veiculos

Os veiculos motorizados especiais, que circulam na Rede Ferroviaria
Nacional, sdo veiculos afetos ao servico de construcdao, conservagcao e
inspecao da Infraestrutura, estando classificados em trés classes segundo

as suas caracteristicas, de acordo com a Norma Europeia EN 14033-1.

Na tabela seguinte, apresenta-se a classificacdo dos veiculos de acordo

com as suas caracteristicas:

Caracteristicas Classe A Classe B Classe C

Veiculo motorizado especial, com mais de
dois eixos e que garante o cumprimento do X
requisito da Norma Europeia

Veiculo motorizado especial, com mais de
dois eixos e que ndo garante o cumprimento X
do requisito da Norma Europeia

Veiculo motorizado especial com dois eixos X

Tabela 1 — Classificacdo dos Veiculos Motorizados Especiais

Os veiculos motorizados especiais que nao tenham classificacao atribuida,
por Documento de Circulacdo de Veiculo Motorizado Especial, em fase

transitoéria, sao classificados da seguinte forma:
— Classe B: veiculos motorizados especiais com mais de dois eixos;

— Classe C: todos os veiculos motorizados especiais de dois eixos.
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3. Caracteristicas gerais e condi¢oes de utilizacao dos veiculos

Os veiculos motorizados especiais devem ser acompanhados de ICS ou de
Documento de Circulacdo de Veiculo Motorizado Especial, onde se
encontrem mencionadas as suas caracteristicas gerais e condicdes de
utilizacdo na Rede Ferroviaria Nacional, nomeadamente:

e Classe atribuida;

e Funcao;

e Caracteristicas técnicas;

e Caracteristicas metroldgicas;

e Dispositivos e equipamentos de seguranca;
e Interfaces Homem-Maquina;

e Restrigoes;

e Condicdes de Circulacao.

3.1 Sinais de cauda e portateis

Os veiculos motorizados especiais devem estar munidos de dispositivos
proprios que permitam a colocacdao dos sinais de posicao, em
obediéncia ao Regulamento Geral de Seguranca Il — Sinais.

Estes veiculos devem ser portadores dos sinais portateis

regulamentares de acordo com o RGS | — Principios Fundamentais.
3.2 Sistemas mecanicos e hidraulicos dos veiculos

Em circulacdo ou na movimentacao dos veiculos motorizados especiais,
deve ser sempre salvaguardado pelo Maquinista o encravamento dos
sistemas mecanicos e hidraulicos suscetiveis de interferir com o
gabarito da infraestrutura.

3.3 Comunicagdes entre os veiculos e o CCO

Todos os veiculos motorizados especiais, quando circulam na via aberta
a exploracdo, devem possuir um meio de comunicacao
regulamentarmente aceite que permita o contacto entre o CCO e os
Maquinistas dos veiculos.
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4.1 Circulagao dos veiculos em linhas equipadas com CONVEL

A expedicao dos veiculos motorizados especiais, em linhas equipadas
com CONVEL, onde vigorem os Regimes de exploracio de
Cantonamento Automatico Puro (RCAP), de Cantonamento Automatico
com Sinais Avancados (RCASA) e de Cantonamento Interpostos (RCI), s6
é autorizada apods garantia de que se encontra livre o itinerario até uma
estacdo a jusante, necessariamente guarnecida ou telecomandada.

O inicio da marcha ou o seu reinicio apds paragem numa estacao, é
precedido de uma autorizacdo para retoma de marcha do Responsavel
pela Circulacdo com indicacao do trogo livre a percorrer, via contacto
telefénico (comunicado como previsto no ponto 3.3.1) com o
Maquinista, efetuado e registado nos seguintes termos:

“Responsavel pela Circulago _ no CCO/PCS de , ao

Maquinista do Comboio n.2 __ na Linha ____ da estag¢Go de

. O Sinal' _______ encontra-se aberto. Estd autorizado a

circular até a estacdo de , onde fard paragem na linha
. Confirme.”

e Confirmacao do Maquinista:

“Maquinista do Comboio n® na Linha _____ da estagdo de

, ao Responsadvel pela Circulagéo em . Confirmo que
o sinal* ___ estd aberto e vou iniciar/reiniciar a marcha até a estacdo
de onde efetuarei paragem na linha 7

As condicdes de rececao do VME nas estacdes onde efetua paragem sao
as seguintes:
e Caso a linha da estacdo esteja dotada de sinal de saida, o VME é
recebido com o sinal de saida fechado.
e Caso a linha da estacdao ndo esteja dotada de sinal de saida, o

VME é recebido com sinal portatil de paragem.

O Gl deve complementar através de documento regulamentar as

condicOes especificas indicadas neste ponto.

LA informacdo relativa & abertura do sinal é dispensada quando a linha onde se encontre o VME n3o

tenha Sinal de Saida ou o Sinal por avaria se encontre na posi¢cdo de fechado.
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4.2 Circulagao de veiculos acoplados

E permitido que um veiculo motorizado especial reboque até ao
maximo de dois veiculos, ou seja, rebocado por outro, desde que
satisfaca designadamente as seguintes condicdes:

e Possua elementos de engate compativeis, devendo o Maquinista
verificar sob a sua responsabilidade a correta operacao de engatagem;

¢ Disponha de freio automatico (ou outro) em condi¢cdes normais de
funcionamento, que garanta a perfeita seguranca da circulacao. Caso
o freio do ultimo veiculo rebocado ndao possa ser comandado, a partir
do veiculo que o reboca, deve circular a cauda e o respetivo freio
manual ser guarnecido, ndao podendo circular a velocidade superior a
50 Km/h.

A classe dos veiculos pode condicionar a sua circulacdao quando reboque
ou seja rebocado. A tabela seguinte indica as condigbes possiveis em
funcao da sua classificacao:

Rebocado
Classes A B C
C Restricoes i t
A Sem Restri¢des Sem Restri¢cdes om as Restricoes Impostas aos

veiculos da Classe C

Com as Restricdes impostas aos

B Sem Restrigdes Sem Restrigdes veiculos da Classe C

Com as Restrigdes impostas aos
veiculos da Classe C

Que Reboca

C N&do Permitido N&do Permitido

Caso seja rebocado mais do que um veiculo, conta o veiculo mais restritivo.

Tabela 3 — Reboque de Veiculos
Para o efeito, na ICS ou no Documento de Circulacdo de Veiculo
Motorizado Especial, especifico de cada veiculo, encontram-se
estabelecidas as condi¢cdes de circulagao, onde é fixada a capacidade
maxima de tracdo para cada veiculo, de acordo com as indicacdes do
respetivo fabricante.

4.3 Movimentos nas linhas das estagoes

Nas linhas de estacdes, os veiculos motorizados especiais ndo podem
sair das linhas de resguardo onde se encontrem estacionados ou efetuar
gualgquer movimento, sem que seja dada, pelo CCO, ou pela estacao, a
devida autorizacao.
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Nos casos, em que ndo é permitida a circulacdo dos veiculos em via
aberta a exploracao, permite-se a sua movimentacao, nas linhas de
resguardo e no itinerario de acesso/saida dos trogos de via interdita,
desde que o CCO / estacgdo garanta o bloqueio das Agulhas Motorizadas
interessadas nos respetivos itinerdrios, bem como o andncio as
Passagens de Nivel.

4.4 Aproximagao as Passagens de Nivel

4.4.1 Passagens de nivel guarnecidas

Qualquer que seja o Regime de Exploracdo em vigor, antes da
expedicao de veiculos motorizados especiais das classes B e C, o CCO,
ou as estacoes, tém de fazer o aviso telefénico das circulacdes, a todas
as passagens de nivel guarnecidas que disponham de anuncio
automatico.

Sempre que nao seja possivel confirmar o aviso as Passagens de Nivel,
antes da expedicao de veiculos motorizados especiais das classes B e C,
estes serao avisados através de Modelo 99-099 (Avisos de Circulagao)
para abordar as passagens de nivel em marcha a vista.

Nestes casos, os Maquinistas devem condicionar a marcha e estar
preparados para efetuar paragem antes de atingir as Passagens de
Nivel, caso estas nao se encontrem fechadas ao trafego rodoviario.

Apenas serd permitida a passagem, apds o Maquinista, verificar que a
passagem de nivel se encontra fechada ao trafego rodoviario e que a
via se encontra completamente desimpedida, permitindo a passagem
em seguranga.

4.4.2 Passagens de nivel automaticas

Qualgquer que seja o Regime de Exploracdo em vigor, antes da
expedicdao de veiculos motorizados especiais das classes B e C, o CCO,
ou as estacdes, tém de avisar os Maquinistas desses veiculos, através
de Modelo 99-099 (Avisos de Circulacdo), das passagens de nivel
automaticas, dado que estas podem encontrar-se abertas ao trafego
rodoviario.

Os Maquinistas devem abordar as passagens de nivel em marcha a
vista, e preparados para efetuar paragem antes de as atingir, caso
estas nao se encontrem fechadas ao trafego rodoviario.
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Apenas é permitida a passagem, ap6és o Maquinista, verificar que a
passagem de nivel se encontra fechada ao trafego rodoviario e que a
via se encontra completamente desimpedida, permitindo a passagem
em seguranga.

4.5 Resguardos e saidas dos desvios ou ramais de plena via

Em trogos de linha comandados e controlados pelo CCO / estacdo, é
permitido o resguardo (entrada e saida) de um veiculo motorizado
especial de um ramal ou desvio de plena via.

4.6 Imobilizacao em plena via
4.6.1 Por motivo de avaria ou outra causa

Sempre que um veiculo motorizado especial efetue paragem em plena
via, nos casos de avaria, incidente ou acidente de que resulte a
detencao do veiculo, e ndo seja possivel o seu resguardo, o Maquinista
deve comunicar a ocorréncia ao CCO, ou a estacao. De seguida devem
ser adotadas as medidas regulamentares necessarias, bem como,
providenciar para que sejam efetuadas as protecdes, nas condi¢des do
RGS II.

4.6.2 Para cargas e descargas de materiais

E permitida a paragem de um veiculo motorizado especial para carga e
descarga de materiais desde que estejam garantidas as medidas de
seguranca, nas condicdes do ponto 57 do RGS III.

4.7 Partida das Estacoes

N3o é permitida a partida dos VME de uma estacao, antes da hora
fixada no seu horario.

5. Agentes responsaveis pela conducao e seguranca dos veiculos

5.1 Maquinistas responsdveis pela condu¢do e seguranca das
unidades motoras e veiculos motorizados especiais utilizados na

constru¢ao, conserva¢ao, manutengao e inspe¢ao das infraestruturas

a) A conducdo de unidades motoras e veiculos motorizados
especiais utilizados na construcao, conservacdao, manutencao e
inspecado das infraestruturas, sé pode ser efetuada por quem possua
uma carta de maquinista emitida pelo IMT, ao abrigo do Regulamento
Provisério de Certificacdo dos Maquinistas e dos Agentes de



ICS 203/14

13
Acompanhamento de Comboios ou da Lei n.2 162011, de 3 de maio,
e respetiva legislacdo complementar.

b) A funcdo de conducdo tem que ser realizada em exclusividade.

c) Os moddulos, conteudos formativos, carga horaria da formacao e
as condicoes de dispensa de matérias de formacdo e exame constam
do Anexo 2 a presente ICS e que dela fazem parte integrante.

5.2 Agentes de Acompanhamento de unidades motoras e veiculos
motorizados especiais utilizados na construgao, conservacgao,

manutengao e inspec¢ao das infraestruturas

a) Nenhum veiculo motorizado especial pode circular sem que na
cabina de conducgao ativa sigam pelo menos dois agentes em servico,
o Magquinista e o Agente de Acompanhamento, salvo disposicao
estabelecida no ponto 5.5 desta ICS.

b) A funcao de acompanhamento tem que ser desempenhada em
exclusividade e junto ao Maquinista.

c) Os requisitos da habilitacdo dos agentes de acompanhamento
constam do Anexo 2 a presente ICS e que dela fazem parte integrante.

d) Os mddulos, contelidos formativos e carga hordria da formacao
constam do Anexo 2 a presente ICS e que dela fazem parte integrante.

5.3 Func¢ao dos Agentes de Acompanhamento

O Agente de Acompanhamento, antes de iniciar a marcha do veiculo,
deve receber instrucdes do Maquinista sobre a forma de como deve
parar e imobilizar o veiculo.

Quando o veiculo estiver em movimento, o Agente de
Acompanhamento deve estar localizado numa posicao que lhe permita
um facil manuseamento de uma vdlvula de emergéncia e uma boa
visibilidade sobre a via/sinalizacdo e o velocimetro, ndo podendo
desempenhar outras atividades para além daquelas de apoio a
conducao.

Em caso de doenca subita, de acidente ou de qualquer outra causa de
gue resulte a incapacidade do Maquinista do veiculo, deve proceder do
seguinte modo:
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e Efetuar a imediata paragem e a imobilizacao do veiculo;

e Fazer a protecdo da circulacdao detida, nas condicdes
regulamentares;

e |Informar o CCO ou a estacdo e pedir socorro, se for necessario.
5.4 Dispensa de conhecimento de itinerario

Apenas em servicos Unicos excecionais se permite que um Maquinista
gue nao seja detentor de habilitacdo para conduzir num determinado
itinerario possa fazé-lo, desde que acompanhado por outro Maquinista,
titular de habilitacao valida para o itinerario em causa.

Este agente deve tomar as providéncias necessarias para que a
conducao do veiculo se efetue com seguranca, instruindo o Maquinista
do veiculo das condi¢des de circulagao daquele itinerario.

5.5 Dispensa de Agente de Acompanhamento

Por excecdo ao estabelecido no ponto 5.2 desta ICS, é dispensado o
Agente de Acompanhamento, competindo ao Maquinista exercer as
suas tarefas, desde que o veiculo e a infraestrutura obedecam aos
seguintes requisitos:

a) Requisitos obrigatorios do veiculo:
e Dispositivo de Homem Morto (HM).
e Controlo Automatico de Velocidade — CONVEL;
e Radio Solo — comboio dotado de botao de ALARME;
e Sinais e utensilios regulamentares;
e Barras de curto — circuito de carris?;

e A cabina de conducao se disponha numa posicao frontal, que
permita uma boa visibilidade da via.

b) Requisitos obrigatdrios da infraestrutura:

e Cantonamento automadtico (automatico puro, automatico com
sinais avancados ou interpostos);

e Controlo Automatico de Velocidade — CONVEL;

e Radio Solo — comboio.

2 As barras de curto-circuito apenas s3o eficazes em trocos de linha dotados com circuito de via, sendo

somente utilizadas neste caso.



ICS 203/14
15
5.5.1 Procedimentos do Maquinista, em caso de avaria do Homem
Morto

Em caso de avaria do sistema de Homem Morto (HM) em plena via, o
Maquinista procede a paragem imediata do veiculo, comunicando em
seguida a avaria ao CCO, se necessario isola o Homem Morto (HM), e
prossegue a marcha apds a comparéncia de um 22 Agente.

Se nao for vidvel a apresentacdo deste agente, retoma a marcha, apds
autorizacdo do CCO, e com a velocidade maxima de 30 km/h, valor que
introduz no sistema CONVEL, até ao ponto aonde seja vidvel a
apresentagao desse Agente.

5.5.2 Procedimentos do Maquinista, em caso de avaria do Meio de
Comunicagao

Em caso de avaria do meio de comunicagdao regulamentarmente aceite,
gue impeca a comunicacdao com o CCO, o Maquinista na estacao
seguinte de paragem, guarnecida, dd conhecimento ao CCO que
decidird as medidas a serem tomadas.

5.5.3 Procedimentos do Maquinista, em caso de necessidade de
abandonar o veiculo

Em caso de necessidade de abandonar o veiculo para verificagcdes e/ou
efetuar protecdes, o Maquinista, deve dar conhecimento ao CCO
informando-o do periodo de tempo previsivel que vai estar fora do

veiculo;

Deve provocar o aperto total do freio automatico, retirar e conservar
em seu poder o dispositivo de controlo do veiculo.

6. Condigoes de circulagao dos veiculos rodoferroviarios

Os veiculos do tipo rodoferroviarios podem movimentar-se, por adequada

troca dos rodados, tanto na rodovia como na ferrovia.

Nas estacdes, nenhum veiculo rodoferroviario pode ser montado sobre a

via sem prévia autorizacdo do CCO, ou da estacao.

Em plena via, a montagem destes veiculos s6 pode ser realizada nos

periodos de interdicdo de via e de acordo com o estabelecido no

Regulamento Geral de Seguranca XII — Vias Interditas a Circulacao.
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Os Maquinistas tém de estar habilitados para a conducdo dos veiculos
motorizados especiais, do tipo rodoferrovidrio, na Rede Ferroviaria

Nacional, de acordo com o referido no numero 5.1 desta ICS.

7. Deficiéncias na detec¢ao dos veiculos motorizados especiais

A detecao (ocupacdo da seccdo), de veiculos especiais, das classes B e C,

em alguns trogos equipados com circuitos de via, pode ser deficiente.

No caso de um veiculo motorizado especial, da classe B e C, efetuar
paragem numa estacao e a sua ocupacao deixar de ser visualizada, o CCO,
ou a estacdo, deve:

e Contactar o Maquinista, através do meio de comunicacgao referido no
ponto 3.3 desta ICS, para confirmar os limites e o local onde se encontra

o veiculo motorizado especial.

e Verificar se o itinerdrio, que foi realizado para o veiculo motorizado
especial, foi destruido. No caso de o itinerdrio nao ter sido destruido, o
CCO, ou a estacdo, deve proceder a sua anulacgao.

e Impedir que sejam realizados itinerarios para o local onde se
encontra estacionado o veiculo motorizado especial.
8. Aplicagdo da regulamentagao geral de seguranca

Em tudo o que a presente ICS for omissa, tém plena aplicacdao as

disposicdes de cardcter comum prescritas na regulamentacdo em vigor.

Lisboa, 14 de Marco de 2014
REFER
O Responsavel do Departamento de Regulamentacao

a) Agostinho Pereira

IMT, I.P.
O Diretor de Servicos de Regulagdao Técnica e de Seguranga

a) José Pinheiro

a) Assinado no original
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INSTRUGAO COMPLEMENTAR DE SEGURANGCA N2 203/14
ANEXO 2

CERTIFICACAO DE MAQUINISTAS E HABILITAGAO DOS AGENTES DE
ACOMPANHAMENTO

1. Certificacdo dos Maquinistas responsaveis pela condug¢ao e seguranga
das unidades motoras e veiculos motorizados especiais utilizados na
construgao, conservag¢ao, manutengao e inspec¢ao das infraestruturas

A certificacdo dos maquinistas rege-se pelo disposto no artigo 72 e
seguintes do Regulamento Provisério de Certificagdo dos Maquinistas e
dos Agentes de Acompanhamento de Comboios (doravante,
abreviadamente, RPCMAAC), aprovado pelo Conselho Diretivo do IMT, I.P.
em 10.08.2012, ou da Lei n.2 16/2011, de 3 de maio, e respetiva legislacdo

complementar, e pelas condi¢cdes previstas na presente ICS.
1.1 Dispensa de modulos

a) Os pilotos de via interdita que pretendam adquirir a qualidade de
magquinista prevista na presente ICS, ficam dispensados da frequéncia
e exame dos moédulos 1 a XII constante do plano de formacao,

estabelecido no ponto 3 do presente anexo.

b) Os condutores de via interdita do tipo 1 que pretendam adquirir a
gualidade de maquinista prevista na presente ICS, ficam dispensados
da frequéncia e exame dos médulos I a VI e de XIII a XIV constante

do plano de formacao, estabelecido no ponto 3 do presente anexo.

c) Os condutores de via interdita do tipo 2 que pretendam adquirir a
gualidade de maquinista prevista na presente ICS, ficam dispensados
da frequéncia e exame dos mddulos I a XIV constante do plano de

formacao, estabelecido no ponto 3 do presente anexo.
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2. Habilitagdao dos agentes de acompanhamento de unidades motoras e
veiculos motorizados especiais utilizados na constru¢dao, conservagao,
manutencao e inspec¢ao das infraestruturas

a) Para obterem a habilitacao, os candidatos devem:
i. Teridade minima de 18 anos;

ii. Ter aptidao fisica e mental demonstrada nos termos descritos
nos artigos 92 e 112 do RPCMAAC;

iii. Ter aptidao psicolégica demonstrada nos termos descritos nos
artigos 102 e 112 do RPCMAAC

iv. Ter completado com sucesso a escolaridade obrigatéria, ou ser

detentor de qualificacdo profissional adequada;

v. Possuir competéncias profissionais, comprovadas mediante
aprovacao em exame apos frequéncia de formacgdo, que inclua as

matérias previstas no ponto 3 do presente anexo.

vi. Realizar um estagio profissional para conhecimento especifico
das unidades motoras e/ou dos veiculos motorizados especiais, bem

como dos itinerarios.

b) A formacdo, o exame e o estagio referido nos pontos v e vi da
alinea anterior, devem ser asseguradas por entidades formadoras
reconhecidas pelo IMT, nos termos do artigo 12 do RPCMAAC.

2.1 Declaragao de habilitagao

a) Os agentes de acompanhamento devem ser titulares de declaracao
de habilitacdo emitida pela entidade formadora apds a conclusao

com éxito de exame final e estagio profissional.

b) A declaracdo de habilitacdao deve conter os elementos indicados no
anexo 2 do RPCMAAC.



