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Distribuicdo: Entrada em vigor
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INSTRUGAO COMPLEMENTAR DE SEGURANGA N2 203/14

CONDICOES DE CIRCULACAO DE VEICULOS MOTORIZADOS

ESPECIAIS NA REDE FERROVIARIA NACIONAL

1. Objeto

Atualizar a ICS 203/14, conforme a seguir discriminado.

2. Descrigao

Nos pontos a seguir indicados sao efetuadas as seguintes alteracdes:

Ponto 4.1 — E reformulada a redacdo do texto e introduzidas duas
formulas de comunicacao entre os Maquinistas e o Responsavel de

Circulagao;

Novo ponto 4.7.

Ponto 5.1 — E introduzida nova alinea b) e reformulada a alinea a);
Ponto 5.2 — E introduzida nova alinea b);

Ponto 5.3 — E complementado o texto do 22 paragrafo;

Ponto 5.4 — E reformulado o texto;

No Anexo 2 é atualizado o ponto 1.
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3. Paginas a distribuir:

Para o efeito, com o presente Aditamento, sdo distribuidas as paginas, 3/4
(indice), 5/6, 9/10, 11/12, 13/14 e 15/16 e as paginas 5/6 do Anexo 2, que

substituem as de igual numeragao atualmente em vigor.

Lisboa, 28 de Agosto de 2020

IMT, I.P.
O Diretor de Servigos de Regulamentag¢ao Técnica, de Qualidade e
Seguranca

a) José Pinheiro
a) Assinado no original
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INSTRUGAO COMPLEMENTAR DE SEGURANGA N2 203/14

CONDICOES DE CIRCULACAO DE VEICULOS MOTORIZADOS
ESPECIAIS NA REDE FERROVIARIA NACIONAL

1. Objeto

Alterar a data de entrada em vigor do 12 Aditamento a ICS 203/14,

inicialmente prevista para 02 de Dezembro de 2017.
2. Descrigao

Devido a alteracdo da data de entrada em vigor do RGS | — Principios
Fundamentais, inicialmente prevista para 02 de Dezembro de 2017, é
alterada até 30 de Abril de 2018, a data de entrada em vigor do 19
Aditamento a ICS 203/14.

Lisboa, 30 de Novembro de 2017

IMT, I.P.

O Diretor de Servigos de Regulamentag¢ao Técnica, de Qualidade e
Seguranca

a) José Pinheiro

a) Assinado no original
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Distribuicao: ] Entrada em vigor
= GESTOR DA INFRAESTRUTURA FERROVIARIA;
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INSTRUCIT\O COMPLEMENTAR DE SEGURANCA N2 203/14

CONDICOES DE CIRCULACAO DE VEICULOS MOTORIZADOS
ESPECIAIS NA REDE FERROVIARIA NACIONAL
1. Objeto
Atualizar a ICS 203/14.
2. Descrigao

Com a entrada em vigor do novo RGS |, é atualizada a ICS 203/14, nos
pontos 3.1 e 4.2.

3. Paginas a distribuir:

Para o efeito, com o presente Aditamento, sdo distribuidas as paginas, 5/6

e 9/10 que substituem as de igual numeragdo atualmente em vigor.

Lisboa, 06 de Outubro de 2017
Infraestruturas de Portugal, SA
O Diretor do Departamento de Regulamentagao Ferroviaria

a) Agostinho Pereira

IMT, I.P.
O Diretor de Servigos de Regulamentag¢ao Técnica, de Qualidade e
Seguranca

a) José Pinheiro

a) Assinado no original
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INSTRUGAO COMPLEMENTAR DE SEGURANCA 203/14

Condigoes de Circulagao de Veiculos Motorizados Especiais
na Rede Ferroviaria Nacional

1. Objeto

A presente ICS tem por objeto definir as condi¢des de circulacao de
veiculos motorizados especiais, autopropulsionados, na Rede Ferrovidria

Nacional.
2. Classificagcao dos veiculos

Os veiculos motorizados especiais, que circulam na Rede Ferroviaria
Nacional, sdo veiculos afetos ao servico de construcdao, conservagcao e
inspecao da Infraestrutura, estando classificados em trés classes segundo

as suas caracteristicas, de acordo com a Norma Europeia EN 14033-1.

Na tabela seguinte, apresenta-se a classificacdo dos veiculos de acordo

com as suas caracteristicas:

Caracteristicas Classe A Classe B Classe C

Veiculo motorizado especial, com mais de
dois eixos e que garante o cumprimento do X
requisito da Norma Europeia

Veiculo motorizado especial, com mais de
dois eixos e que ndo garante o cumprimento X
do requisito da Norma Europeia

Veiculo motorizado especial com dois eixos X

Tabela 1 — Classificacdo dos Veiculos Motorizados Especiais

Os veiculos motorizados especiais que nao tenham classificacao atribuida,
por Documento de Circulacdo de Veiculo Motorizado Especial, em fase

transitoéria, sao classificados da seguinte forma:
— Classe B: veiculos motorizados especiais com mais de dois eixos;

— Classe C: todos os veiculos motorizados especiais de dois eixos.
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3. Caracteristicas gerais e condi¢oes de utilizacao dos veiculos

Os veiculos motorizados especiais devem ser acompanhados de ICS ou de
Documento de Circulacdo de Veiculo Motorizado Especial, onde se
encontrem mencionadas as suas caracteristicas gerais e condicdes de
utilizacdo na Rede Ferroviaria Nacional, nomeadamente:

e Classe atribuida;

e Funcao;

e Caracteristicas técnicas;

e Caracteristicas metroldgicas;

e Dispositivos e equipamentos de seguranca;
e Interfaces Homem-Maquina;

e Restrigoes;

e Condicdes de Circulacao.

3.1 Sinais de cauda e portateis

Os veiculos motorizados especiais devem estar munidos de dispositivos
proprios que permitam a colocacdao dos sinais de posicao, em
obediéncia ao Regulamento Geral de Seguranca Il — Sinais.

Estes veiculos devem ser portadores dos sinais portateis

regulamentares de acordo com o RGS | — Principios Fundamentais.
3.2 Sistemas mecanicos e hidraulicos dos veiculos

Em circulacdo ou na movimentacao dos veiculos motorizados especiais,
deve ser sempre salvaguardado pelo Maquinista o encravamento dos
sistemas mecanicos e hidraulicos suscetiveis de interferir com o
gabarito da infraestrutura.

3.3 Comunicagdes entre os veiculos e o CCO

Todos os veiculos motorizados especiais, quando circulam na via aberta
a exploracdo, devem possuir um meio de comunicacao
regulamentarmente aceite que permita o contacto entre o CCO e os
Maquinistas dos veiculos.
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3.3.1 Comunicag¢oes de elementos ao CCO

Antes do inicio da marcha, o responsavel pela sua circulagao,

comunica ao CCO os seguintes elementos:
® Numero da Circulagao;
¢ |dentificacdao do(s) veiculo(s), titular e rebocados;

¢ A velocidade maxima, quando for menor que a estabelecida na
marcha hordria, imposta por condicdes operacionais do(s)

veiculo(s);

¢ Nome da Empresa, nome e n? da carta de conducgao, do

Maquinista;
® Nome e Empresa do Agente de acompanhamento;
e Contacto(s) telefénico(s).
3.4 Velocidades maximas permitidas aos veiculos

Em ICS ou de Documento de Circulacao de Veiculo Motorizado Especial,
especifico de cada veiculo, encontram-se estabelecidas as condi¢cdes de
circulagao, onde é fixada a velocidade maxima de circulagdao autorizada
para cada veiculo, de acordo com as indicacdes do respetivo fabricante,

nunca podendo exceder os 80 Km/h.

Em linhas equipadas com o controlo automatico de velocidade
(CONVEL), a velocidade maxima de circulacao de veiculos motorizados
especiais, que nao estejam dotados do referido sistema, ou com este

fora de servico, ndo pode ultrapassar os 60 Km/h.

Em caso de deficiéncia no veiculo, o Maquinista deve comunicar ao
Gestor da Infraestrutura, o facto e as condi¢des de circulacao, de forma

a permitir a elaboracao da marcha, em conformidade.
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4. Circulagao dos veiculos

A expedicao de veiculos motorizados especiais é efetuada de acordo com
as disposicoes do Regulamento Geral de Seguranca III — Circulacao dos

Comboios.

A expedicao destes veiculos pode efetuar-se com restricbes em funcao da

classificacao atribuida no niumero 2 desta ICS.

No caso de existirem restricdes, a expedicao isolada ou a reboque, de
veiculos motorizados especiais, é efetuada nas condi¢cdes prescritas no
Ponto 14 do Anexo 3 do Regulamento Geral de Seguranca III — Circulacao

dos Comboios.

Nas estacOes dotadas de agulhas motorizadas, a entrada e saida dos
veiculos das Classes B e C, é efetuada com recurso ao bloqueio das agulhas
gue integram o percurso efetivo do itinerdrio estabelecido. O bloqueio s6
pode ser anulado, apds confirmacdao que o Veiculo esta resguardado ou

que ja se encontra na plena via.

Na tabela seguinte, indicam-se as restricdes na expedi¢ao, em funcao da
sua classificacao e do regime de exploragao, quando circulem isolados ou

incorporados a cauda dos comboios.

CLASSIFICAGCAO DOS VEICULOS MOTORIZADOS ESPECIAIS
Classe A Classe B Classe C
Rebocado a Rebocado a Rebocado a
Isolado Isolado Isolado
cauda cauda cauda
o| RcAP S/R S/R C/R S/R c/R c/R
2
% RCASA S/R S/R C/R S/R c/R c/R
g RCI S/R S/R c/R S/R c/R c/R
S| mer S/R S/R S/R S/R S/R S/R
o
w RES S/R S/R S/R S/R S/R S/R
E RBP S/R S/R S/R S/R S/R S/R
o
SISE S/R S/R S/R S/R S/R S/R

Tabela 2 — Restrigdes na expedicdo dos veiculos motorizados especiais

LEGENDA:
e RCAP - Regime de Cantonamento Automatico Puro
RCASA — Regime de Cantonamento Automatico com Sinais Avangados
RCI — Regime de Cantonamento Interpostos
RCT — Regime de Cantonamento Telefénico
RES — Regime de Exploragdo Simplificado
SISE — Regime Informatizado Simplificado de Exploragao
RBP — Regime Bastdo Piloto
S/R — Sem restrigdes de circulagdo
C/R — Com restrigdes de circulagdo indicadas no RGS Il
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4.1 Circulagao dos veiculos em linhas equipadas com CONVEL

A expedicao dos veiculos motorizados especiais, em linhas equipadas
com CONVEL, onde vigorem os Regimes de exploracio de
Cantonamento Automatico Puro (RCAP), de Cantonamento Automatico
com Sinais Avancados (RCASA) e de Cantonamento Interpostos (RCI), s6
é autorizada apods garantia de que se encontra livre o itinerario até uma
estacdo a jusante, necessariamente guarnecida ou telecomandada.

O inicio da marcha ou o seu reinicio apds paragem numa estacao, é
precedido de uma autorizacdo para retoma de marcha do Responsavel
pela Circulacdo com indicacao do trogo livre a percorrer, via contacto
telefénico (comunicado como previsto no ponto 3.3.1) com o
Maquinista, efetuado e registado nos seguintes termos:

“Responsavel pela Circulago _ no CCO/PCS de , ao

Maquinista do Comboio n.2 __ na Linha ____ da estag¢Go de

. O Sinal' _______ encontra-se aberto. Estd autorizado a

circular até a estacdo de , onde fard paragem na linha
. Confirme.”

e Confirmacao do Maquinista:

“Maquinista do Comboio n® na Linha _____ da estagdo de

, ao Responsadvel pela Circulagéo em . Confirmo que
o sinal* ___ estd aberto e vou iniciar/reiniciar a marcha até a estacdo
de onde efetuarei paragem na linha 7

As condicdes de rececao do VME nas estacdes onde efetua paragem sao
as seguintes:
e Caso a linha da estacdo esteja dotada de sinal de saida, o VME é
recebido com o sinal de saida fechado.
e Caso a linha da estacdao ndo esteja dotada de sinal de saida, o

VME é recebido com sinal portatil de paragem.

O Gl deve complementar através de documento regulamentar as

condicOes especificas indicadas neste ponto.

LA informacdo relativa & abertura do sinal é dispensada quando a linha onde se encontre o VME n3o

tenha Sinal de Saida ou o Sinal por avaria se encontre na posi¢cdo de fechado.

Distribuida pelo 32 Aditamento
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4.2 Circulagao de veiculos acoplados

E permitido que um veiculo motorizado especial reboque até ao
maximo de dois veiculos, ou seja, rebocado por outro, desde que
satisfaca designadamente as seguintes condicdes:

e Possua elementos de engate compativeis, devendo o Maquinista
verificar sob a sua responsabilidade a correta operacao de engatagem;

¢ Disponha de freio automatico (ou outro) em condi¢cdes normais de
funcionamento, que garanta a perfeita seguranca da circulacao. Caso
o freio do ultimo veiculo rebocado ndao possa ser comandado, a partir
do veiculo que o reboca, deve circular a cauda e o respetivo freio
manual ser guarnecido, ndao podendo circular a velocidade superior a
50 Km/h.

A classe dos veiculos pode condicionar a sua circulacdao quando reboque
ou seja rebocado. A tabela seguinte indica as condigbes possiveis em
funcao da sua classificacao:

Rebocado
Classes A B C
C Restricoes i t
A Sem Restri¢des Sem Restri¢cdes om as Restricoes Impostas aos

veiculos da Classe C

Com as Restricdes impostas aos

B Sem Restrigdes Sem Restrigdes veiculos da Classe C

Com as Restrigdes impostas aos
veiculos da Classe C

Que Reboca

C N&do Permitido N&do Permitido

Caso seja rebocado mais do que um veiculo, conta o veiculo mais restritivo.

Tabela 3 — Reboque de Veiculos
Para o efeito, na ICS ou no Documento de Circulacdo de Veiculo
Motorizado Especial, especifico de cada veiculo, encontram-se
estabelecidas as condi¢cdes de circulagao, onde é fixada a capacidade
maxima de tracdo para cada veiculo, de acordo com as indicacdes do
respetivo fabricante.

4.3 Movimentos nas linhas das estagoes

Nas linhas de estacdes, os veiculos motorizados especiais ndo podem
sair das linhas de resguardo onde se encontrem estacionados ou efetuar
gualgquer movimento, sem que seja dada, pelo CCO, ou pela estacao, a
devida autorizacao.
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Nos casos, em que ndo é permitida a circulacdo dos veiculos em via
aberta a exploracao, permite-se a sua movimentacao, nas linhas de
resguardo e no itinerario de acesso/saida dos trogos de via interdita,
desde que o CCO / estacgdo garanta o bloqueio das Agulhas Motorizadas
interessadas nos respetivos itinerdrios, bem como o andncio as
Passagens de Nivel.

4.4 Aproximagao as Passagens de Nivel

4.4.1 Passagens de nivel guarnecidas

Qualquer que seja o Regime de Exploracdo em vigor, antes da
expedicao de veiculos motorizados especiais das classes B e C, o CCO,
ou as estacoes, tém de fazer o aviso telefénico das circulacdes, a todas
as passagens de nivel guarnecidas que disponham de anuncio
automatico.

Sempre que nao seja possivel confirmar o aviso as Passagens de Nivel,
antes da expedicao de veiculos motorizados especiais das classes B e C,
estes serao avisados através de Modelo 99-099 (Avisos de Circulagao)
para abordar as passagens de nivel em marcha a vista.

Nestes casos, os Maquinistas devem condicionar a marcha e estar
preparados para efetuar paragem antes de atingir as Passagens de
Nivel, caso estas nao se encontrem fechadas ao trafego rodoviario.

Apenas serd permitida a passagem, apds o Maquinista, verificar que a
passagem de nivel se encontra fechada ao trafego rodoviario e que a
via se encontra completamente desimpedida, permitindo a passagem
em seguranga.

4.4.2 Passagens de nivel automaticas

Qualgquer que seja o Regime de Exploracdo em vigor, antes da
expedicdao de veiculos motorizados especiais das classes B e C, o CCO,
ou as estacdes, tém de avisar os Maquinistas desses veiculos, através
de Modelo 99-099 (Avisos de Circulacdo), das passagens de nivel
automaticas, dado que estas podem encontrar-se abertas ao trafego
rodoviario.

Os Maquinistas devem abordar as passagens de nivel em marcha a
vista, e preparados para efetuar paragem antes de as atingir, caso
estas nao se encontrem fechadas ao trafego rodoviario.

Distribuida pelo 32 Aditamento
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Apenas é permitida a passagem, ap6és o Maquinista, verificar que a
passagem de nivel se encontra fechada ao trafego rodoviario e que a
via se encontra completamente desimpedida, permitindo a passagem
em seguranga.

4.5 Resguardos e saidas dos desvios ou ramais de plena via

Em trogos de linha comandados e controlados pelo CCO / estacdo, é
permitido o resguardo (entrada e saida) de um veiculo motorizado
especial de um ramal ou desvio de plena via.

4.6 Imobilizacao em plena via
4.6.1 Por motivo de avaria ou outra causa

Sempre que um veiculo motorizado especial efetue paragem em plena
via, nos casos de avaria, incidente ou acidente de que resulte a
detencao do veiculo, e ndo seja possivel o seu resguardo, o Maquinista
deve comunicar a ocorréncia ao CCO, ou a estacao. De seguida devem
ser adotadas as medidas regulamentares necessarias, bem como,
providenciar para que sejam efetuadas as protecdes, nas condi¢des do
RGS II.

4.6.2 Para cargas e descargas de materiais

E permitida a paragem de um veiculo motorizado especial para carga e
descarga de materiais desde que estejam garantidas as medidas de
seguranca, nas condicdes do ponto 57 do RGS III.

4.7 Partida das Estacoes

N3o é permitida a partida dos VME de uma estacao, antes da hora
fixada no seu horario.

5. Agentes responsaveis pela conducao e seguranca dos veiculos

5.1 Maquinistas responsdveis pela condu¢do e seguranca das
unidades motoras e veiculos motorizados especiais utilizados na

constru¢ao, conserva¢ao, manutengao e inspe¢ao das infraestruturas

a) A conducdo de unidades motoras e veiculos motorizados
especiais utilizados na construcao, conservacdao, manutencao e
inspecado das infraestruturas, sé pode ser efetuada por quem possua
uma carta de maquinista emitida pelo IMT, ao abrigo do Regulamento
Provisério de Certificacdo dos Maquinistas e dos Agentes de
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Acompanhamento de Comboios ou da Lei n.2 162011, de 3 de maio,
e respetiva legislacdo complementar.

b) A funcdo de conducdo tem que ser realizada em exclusividade.

c) Os moddulos, conteudos formativos, carga horaria da formacao e
as condicoes de dispensa de matérias de formacdo e exame constam
do Anexo 2 a presente ICS e que dela fazem parte integrante.

5.2 Agentes de Acompanhamento de unidades motoras e veiculos
motorizados especiais utilizados na construgao, conservacgao,

manutengao e inspec¢ao das infraestruturas

a) Nenhum veiculo motorizado especial pode circular sem que na
cabina de conducgao ativa sigam pelo menos dois agentes em servico,
o Magquinista e o Agente de Acompanhamento, salvo disposicao
estabelecida no ponto 5.5 desta ICS.

b) A funcao de acompanhamento tem que ser desempenhada em
exclusividade e junto ao Maquinista.

c) Os requisitos da habilitacdo dos agentes de acompanhamento
constam do Anexo 2 a presente ICS e que dela fazem parte integrante.

d) Os mddulos, contelidos formativos e carga hordria da formacao
constam do Anexo 2 a presente ICS e que dela fazem parte integrante.

5.3 Func¢ao dos Agentes de Acompanhamento

O Agente de Acompanhamento, antes de iniciar a marcha do veiculo,
deve receber instrucdes do Maquinista sobre a forma de como deve
parar e imobilizar o veiculo.

Quando o veiculo estiver em movimento, o Agente de
Acompanhamento deve estar localizado numa posicao que lhe permita
um facil manuseamento de uma vdlvula de emergéncia e uma boa
visibilidade sobre a via/sinalizacdo e o velocimetro, ndo podendo
desempenhar outras atividades para além daquelas de apoio a
conducao.

Em caso de doenca subita, de acidente ou de qualquer outra causa de
gue resulte a incapacidade do Maquinista do veiculo, deve proceder do
seguinte modo:
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e Efetuar a imediata paragem e a imobilizacao do veiculo;

e Fazer a protecdo da circulacdao detida, nas condicdes
regulamentares;

e |Informar o CCO ou a estacdo e pedir socorro, se for necessario.
5.4 Dispensa de conhecimento de itinerario

Apenas em servicos Unicos excecionais se permite que um Maquinista
gue nao seja detentor de habilitacdo para conduzir num determinado
itinerario possa fazé-lo, desde que acompanhado por outro Maquinista,
titular de habilitacao valida para o itinerario em causa.

Este agente deve tomar as providéncias necessarias para que a
conducao do veiculo se efetue com seguranca, instruindo o Maquinista
do veiculo das condi¢des de circulagao daquele itinerario.

5.5 Dispensa de Agente de Acompanhamento

Por excecdo ao estabelecido no ponto 5.2 desta ICS, é dispensado o
Agente de Acompanhamento, competindo ao Maquinista exercer as
suas tarefas, desde que o veiculo e a infraestrutura obedecam aos
seguintes requisitos:

a) Requisitos obrigatorios do veiculo:
e Dispositivo de Homem Morto (HM).
e Controlo Automatico de Velocidade — CONVEL;
e Radio Solo — comboio dotado de botao de ALARME;
e Sinais e utensilios regulamentares;
e Barras de curto — circuito de carris?;

e A cabina de conducao se disponha numa posicao frontal, que
permita uma boa visibilidade da via.

b) Requisitos obrigatdrios da infraestrutura:

e Cantonamento automadtico (automatico puro, automatico com
sinais avancados ou interpostos);

e Controlo Automatico de Velocidade — CONVEL;

e Radio Solo — comboio.

2 As barras de curto-circuito apenas s3o eficazes em trocos de linha dotados com circuito de via, sendo

somente utilizadas neste caso.
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5.5.1 Procedimentos do Maquinista, em caso de avaria do Homem
Morto

Em caso de avaria do sistema de Homem Morto (HM) em plena via, o
Maquinista procede a paragem imediata do veiculo, comunicando em
seguida a avaria ao CCO, se necessario isola o Homem Morto (HM), e
prossegue a marcha apds a comparéncia de um 22 Agente.

Se nao for vidvel a apresentacdo deste agente, retoma a marcha, apds
autorizacdo do CCO, e com a velocidade maxima de 30 km/h, valor que
introduz no sistema CONVEL, até ao ponto aonde seja vidvel a
apresentagao desse Agente.

5.5.2 Procedimentos do Maquinista, em caso de avaria do Meio de
Comunicagao

Em caso de avaria do meio de comunicagdao regulamentarmente aceite,
gue impeca a comunicacdao com o CCO, o Maquinista na estacao
seguinte de paragem, guarnecida, dd conhecimento ao CCO que
decidird as medidas a serem tomadas.

5.5.3 Procedimentos do Maquinista, em caso de necessidade de
abandonar o veiculo

Em caso de necessidade de abandonar o veiculo para verificagcdes e/ou
efetuar protecdes, o Maquinista, deve dar conhecimento ao CCO
informando-o do periodo de tempo previsivel que vai estar fora do

veiculo;

Deve provocar o aperto total do freio automatico, retirar e conservar
em seu poder o dispositivo de controlo do veiculo.

6. Condigoes de circulagao dos veiculos rodoferroviarios

Os veiculos do tipo rodoferroviarios podem movimentar-se, por adequada

troca dos rodados, tanto na rodovia como na ferrovia.

Nas estacdes, nenhum veiculo rodoferroviario pode ser montado sobre a

via sem prévia autorizacdo do CCO, ou da estacao.

Em plena via, a montagem destes veiculos s6 pode ser realizada nos

periodos de interdicdo de via e de acordo com o estabelecido no

Regulamento Geral de Seguranca XII — Vias Interditas a Circulacao.
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Os Maquinistas tém de estar habilitados para a conducdo dos veiculos
motorizados especiais, do tipo rodoferrovidrio, na Rede Ferroviaria

Nacional, de acordo com o referido no numero 5.1 desta ICS.

7. Deficiéncias na detec¢ao dos veiculos motorizados especiais

A detecao (ocupacdo da seccdo), de veiculos especiais, das classes B e C,

em alguns trogos equipados com circuitos de via, pode ser deficiente.

No caso de um veiculo motorizado especial, da classe B e C, efetuar
paragem numa estacao e a sua ocupacao deixar de ser visualizada, o CCO,
ou a estacdo, deve:

e Contactar o Maquinista, através do meio de comunicacgao referido no
ponto 3.3 desta ICS, para confirmar os limites e o local onde se encontra

o veiculo motorizado especial.

e Verificar se o itinerdrio, que foi realizado para o veiculo motorizado
especial, foi destruido. No caso de o itinerdrio nao ter sido destruido, o
CCO, ou a estacdo, deve proceder a sua anulacgao.

e Impedir que sejam realizados itinerarios para o local onde se
encontra estacionado o veiculo motorizado especial.
8. Aplicagdo da regulamentagao geral de seguranca

Em tudo o que a presente ICS for omissa, tém plena aplicacdao as

disposicdes de cardcter comum prescritas na regulamentacdo em vigor.

Lisboa, 14 de Marco de 2014
REFER
O Responsavel do Departamento de Regulamentacao

a) Agostinho Pereira

IMT, I.P.
O Diretor de Servicos de Regulagdao Técnica e de Seguranga

a) José Pinheiro

a) Assinado no original
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INSTRUGAO COMPLEMENTAR DE SEGURANGA 203/14
ANEXO 1

Estrutura do codigo de Identificagao do Documento de Circulagao
de Veiculo Motorizado Especial

1. Objeto

O presente Anexo define a forma como é construido o cddigo de
identificacdao do documento de circulacao de Veiculo Motorizado Especial.

2 Codificagao de Identificagdo do documento de circulagdo de Veiculo
Motorizado Especial

Todos os documentos para a circulagao de Veiculo Motorizado Especial
sao identificados por um cédigo unico.

O cddigo é formado por trés campos, separados por um espaco, a saber:

® O primeiro campo é formado por trés caracteres alfabéticos, de
acordo com a Tabela 1, com a designacdao abreviada do tipo de
veiculo a que se refere o documento.

TIPO DE VEICULO ABREVIATURA
ATACADEIRA ATA
DESGUARNECEDORA DES
DRESINA DRE
ESCADA MOTORIZADA EMO
ESMERILADORA ESM
ESTABILIZADORA EST
GRUA GRU
LORRY LOY
PORTICO POT
REGULADORA REG
REGULARIZADORA REA
RODOFERROVIARIO ROF
VEICULO CONSERVACAO DE CATENARIA vVCC
VEICULO DE MEDICAO VEM

Tabela 1 — Abreviaturas a utilizar de acordo com o tipo de Veiculo Motorizado Especial



e O segundo campo é formado por trés algarismos, correspondentes
ao numero de ordem sequencial, a que se refere o documento. E
dado um numero para cada tipo de veiculo de cada proprietario.

e O terceiro campo é formado por trés caracteres alfabéticos, de
acordo com a Tabela 2, com a designa¢ao abreviada do proprietario
do veiculo a que se refere o documento.

PROPRIETARIO ABREVIATURA

ANGEL TRAINS ANT
ARBEGUI ARB
AzZVI AzZV
CARAPETA & FILHOS CAF
COMSA CcoM
CONVENSA CON
COPASA cop
CP CP

CP-CARGA CPC
EIP EIP

ELECTREN ELE
FCC CONSTRUCCION FCC
FERGRUPO FER
FERNANDES & REMELHE FRE
FERROVIAL AGROMAN FEA
FITINOVO FIT

GMF GMF
HEPIRO HEP
INABENSA INA
INEO-SCLE INS
INFERVIAS INF

JOSE CARLOS MATEUS ICM
José Oliveira Chaves Joc
LTF LTF

MECI MEC
Mota Engil MOE
NEOPUL NEO
PINTO & BENTES PIB

PORTO DE SINES POS
PROMORAIL PRO
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PROPRIETARIO ABREVIATURA
RADIOTRONICA RAD
REFER REF
RENET REN
RODRIGO & NEVES ROV
SCOPROLUMBA SCO
SOCICARRIL SOC
SOCROLA SOA
SOMAFEL SOM
SPERRY RAIL SERVICE SRS
STENCOFER STE
TAKARGO TAK
TECNOCARRIL TEC
TECSA TEA
TEJO ENERGIA TEE
TELEMON TEL
TRANSFESA TRA
VIAS Y CONSTRUCIONES VvYC

Tabela 2 — Abreviaturas a utilizar de acordo com o proprietario do Veiculo Motorizado Especial

Exemplos:

e DRE 001 REF é o cdédigo do documento de circulacdo da Dresina
001 propriedade da REFER;

e DRE 001 SOM é o cddigo do documento de circulacao da Dresina
001 propriedade da SOMAFEL;

e REG 001 MOE é o cdédigo do documento de circulacdo da
Reguladora 001 propriedade da MOTA ENGIL.

3 Atribuicao do cddigo de identificagdo do documento de circulagdao de
Veiculo Motorizado Especial

A atribuicdo do cddigo para os documentos de circulacdo de Veiculo
Motorizado Especial é da competéncia e responsabilidade do Gestor da
Infraestrutura, e atribuido aquando do envio do Dossier Técnico, para a

Entidade Reguladora, tendo em vista a sua emissao.
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INSTRUGAO COMPLEMENTAR DE SEGURANGCA N2 203/14
ANEXO 2

CERTIFICACAO DE MAQUINISTAS E HABILITAGAO DOS AGENTES DE
ACOMPANHAMENTO

1. Certificacdo dos Maquinistas responsaveis pela condug¢ao e seguranga
das unidades motoras e veiculos motorizados especiais utilizados na
construgao, conservag¢ao, manutengao e inspec¢ao das infraestruturas

A certificacdo dos maquinistas rege-se pelo disposto no artigo 72 e
seguintes do Regulamento Provisério de Certificagdo dos Maquinistas e
dos Agentes de Acompanhamento de Comboios (doravante,
abreviadamente, RPCMAAC), aprovado pelo Conselho Diretivo do IMT, I.P.
em 10.08.2012, ou da Lei n.2 16/2011, de 3 de maio, e respetiva legislacdo

complementar, e pelas condi¢cdes previstas na presente ICS.
1.1 Dispensa de modulos

a) Os pilotos de via interdita que pretendam adquirir a qualidade de
magquinista prevista na presente ICS, ficam dispensados da frequéncia
e exame dos moédulos 1 a XII constante do plano de formacao,

estabelecido no ponto 3 do presente anexo.

b) Os condutores de via interdita do tipo 1 que pretendam adquirir a
gualidade de maquinista prevista na presente ICS, ficam dispensados
da frequéncia e exame dos médulos I a VI e de XIII a XIV constante

do plano de formacao, estabelecido no ponto 3 do presente anexo.

c) Os condutores de via interdita do tipo 2 que pretendam adquirir a
gualidade de maquinista prevista na presente ICS, ficam dispensados
da frequéncia e exame dos mddulos I a XIV constante do plano de

formacao, estabelecido no ponto 3 do presente anexo.

5
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2. Habilitagdao dos agentes de acompanhamento de unidades motoras e
veiculos motorizados especiais utilizados na constru¢dao, conservagao,
manutencao e inspec¢ao das infraestruturas

a) Para obterem a habilitacao, os candidatos devem:
i. Teridade minima de 18 anos;

ii. Ter aptidao fisica e mental demonstrada nos termos descritos
nos artigos 92 e 112 do RPCMAAC;

iii. Ter aptidao psicolégica demonstrada nos termos descritos nos
artigos 102 e 112 do RPCMAAC

iv. Ter completado com sucesso a escolaridade obrigatéria, ou ser

detentor de qualificacdo profissional adequada;

v. Possuir competéncias profissionais, comprovadas mediante
aprovacao em exame apos frequéncia de formacgdo, que inclua as

matérias previstas no ponto 3 do presente anexo.

vi. Realizar um estagio profissional para conhecimento especifico
das unidades motoras e/ou dos veiculos motorizados especiais, bem

como dos itinerarios.

b) A formacdo, o exame e o estagio referido nos pontos v e vi da
alinea anterior, devem ser asseguradas por entidades formadoras
reconhecidas pelo IMT, nos termos do artigo 12 do RPCMAAC.

2.1 Declaragao de habilitagao

a) Os agentes de acompanhamento devem ser titulares de declaracao
de habilitacdo emitida pela entidade formadora apds a conclusao

com éxito de exame final e estagio profissional.

b) A declaracdo de habilitacdao deve conter os elementos indicados no
anexo 2 do RPCMAAC.
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2.2 Outros agentes autorizados para fun¢des de acompanhamento

Os maquinistas e agentes de acompanhamento de comboios estao
autorizados a desempenharem a funcao de agente de
acompanhamento de unidades motoras e veiculos motorizados
especiais utilizados na construcao, conservacao e manutengao e
inspecao das infraestruturas.

3. Plano de Formagao

Os conhecimentos a ter em consideracdao para a certificacao dos
maquinistas e a habilitacao dos agentes de acompanhamento devem
incidir, pelo menos, sobre os mddulos, conteudos formativos, e carga

horaria da formacao, descritas na tabela do ponto 3.1.
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3.1 PLANO DE FORMAGAO

Curso

Médulo

Contetido Formativo

Documentos de Referéncia

Duragdo

MAQUINISTAS - A

CONDUTORES EM VIA INTERDITA - TIPO 2

PILOTOS DE VIA INTERDITA

|
Acolhimento

Informagdo Geral - Acolhimento

IGE

Introdugdo a Regulamentagdo Ferroviaria

JiET2

Defini¢des constantes do RGS |

RGS |

1}
Infraestrutura
Ferrovidria

C ituicdo da Via-férrea

Via

A%

Catendria

ITCAT

Sinalizagdo

ITSIN

Sistema de Energia e Tracdo e Terras de Protecdo

1]}
Movimentagdo de
Veiculos Especiais

Interpretagdo do documento especifico do veiculo

Caracteristicas do veiculo

Condigdes de movimentagdo

ICS 203/ 2014

Sinais e utensilios que devem seguir nos veiculos

v
Sinais-|

CIaGficagéo dos Sinais

/Aspetos e Ordens (cumprimento das indicagdes transmitidas pelos sinais fixos)

Sinais Portateis e sua utilizagdo

Sinais a considerar na Via Interdita

14

\

Frenagem dos comboios|

Tipos de Freios

Frenagens existentes nos veiculos

Ensaios de Freios

Calculo da percentagem de peso freio de um comboio e tabelas de frenaﬁem

Vi
Vias interditas a
Circulagdo |

Fungdes do Condutor em Via Interdita

Deslocagdo do Material Circulante na Via Interdita

RGS XII

Estacionamento de Material na Via Interdita

AVALIACAO 1

Vil
Circulagdo de Veiculos
Motorizados Especiais

Classificagdo dos Veiculos Especiais

Caracterizagdo e condigdes de utilizagdo dos veiculos

Circulagdo dos veiculos

1CS 203/14

/Agentes responsaveis pela condugdo e seguranga dos veiculos

Deficiéncias na detecdo dos veiculos motorizados especiais

Vil
Composi¢do de
Comboios

14

Engatagem e Desengatagem

Inscri¢Bes dos valores de peso freio

RGS VI

Prescrigdes sobre cargas em vagdes abertos

IX
Manobras

Normas sobre o servigo de manobras

IG 4

Movimentagdo

Itinerarios

Velocidades Maximas

IG 4

Imobilizagdo

/Agente responsdvel pela imobilizagdo

ICS 1/08

Calgos Portateis

Definiges relativas as manobras

Distincias de Seguranga entre mater@ ferroviario e obstaculos (Gabarito)

X
Seguranga

Cuidados a ter no acesso a parte superior dos veiculos

Medidas de Seguranca

RGS IX

Distancias de Seguranga

|IET 77

Movimentacdo de veiculos em linhas Eletrificadas com tensdo

Xl
Passagens de Nivel

Tipos de Passagens de Nivel Automatizadas

Passagens de Nivel com influéncia da estagdo

|Sinais de Prote¢do de Passagem de nivel

IGS 7

Trabalhos e movimentos na proximidade de Passagens de Nivel

Passagens de Nivel Guarnecidas

1CS 108/94

Passagem de Nivel indevidamente aberta (Procedimentos a adotar pelo agente de condugdo)

Passagem de Nivel com paragem obrigatéria

Xi
Vias Interditas a
Circulagdo Il

Disposi¢des Gerais relativas a interdiges de via

Interdigdo de Via

Fungdes dos Agentes em Servigo na Via Interdita

Ordem de Servigo e Boletim de Via Interdita

RGS XII

Entrada e Saida de Material Circulante na Via Interdita

Deslocagdo do Material Circulante na Via Interdita

Estacionamento de Material na Via Interdita

AVALIACAO 2

14

335}

Xi
Material Motor |

XV
Parte Pratica

Motor Diesel

Tipos de transmissdo

Geradores

Motores de tragdo

Aparelhagem elétrica auxiliar

Manual do Veiculo

Orgaos de protecio

Produgdo e utilizagdo de ar comprimido

Sistemas de frenagem

14

Sistema de Freio

ISistema de Homem Morto

|sinalizagdo do Veiculo
i do do Veiculo

Manual do Veiculo

Operagdes a iniciar o servico

Operagdo do veiculo

Operacdes ao deixar o servico

14

AVALIACAO 3

B35}

XV
Sinais Il

Codigo fundamental de sinais

|Sinais fixos fundamentais

IVeIocidades méximas autorizadas nas linhas da rede ferroviaria nacional

RGS Il

ISinais fixos auxiliares

ISinais portéteis

1CS 102/09

ISinais dos comboios

IProte;ﬁes em plena via

|sinais a apresentar nas estagdes

Disposi¢des complementares do Regulamento de Sinais

XVI
Circulagdo de comboios

14

Generalidades sobre circulagdo de comboios

Entradas e saidas dos comboios nas estagdes. Velocidade nas agulhas

Vias normais de entrada dos comboios nas estagdes

Condi¢es de marcha dos comboios

Disposi¢des especificas para a via dupla

Comboios extraordinarios

Circulagdo e acompanhamento de unidades motoras isoladas ou rebocadas

RGS Il

Anormalidades e acidentes

Detengdo de comboios em plena via

Unidades motoras de socorro e comboios de socorrc

Intercegdo de uma das vias nas linhas de via dupla

Estabelecimento da via Unica tempordéria

21
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Estacdes Temporarias

Detengdo de comboios nas estagdes que se encontrem em eclipse ou nas proximidades

Fecho indevido dos sinais de prote¢do das estacdes tempordrias nos periodos de eclipse

Passagem dos periodos de servigo para os de eclipse simultaneamente com um comboio na estagac

Sinais principais fechados nas estagdes temporarias em periodos de eclipse

Utilizagdo do modelo de AVISOS DE CIRCULAGAO

Leitura e interpretacdo do anexo ao livro Horario

Curso Modulo Contetido Formativo Documentos de Referéncia | Duragdo
Conducao de unidades motoras
XVl |Servico em marcha RS
Condugao de unidades |Avarias nas unidades motoras JIET51 14
motoras Tabela de carga das Locomotivas IIET 52
Condicdes de circulagﬁo de material circulante em fungéo das categorias das linhas
Xvill RGS Ill - Anexo 1 ;
Modelos Modsios de Circulﬂﬁo |ET 54
Tipos de
Cantonamento Telefénico
Cantonamento Automatico RGS Il
Cantonamento Interpostos
imes de exploragi RGS Il
XIX Regime de Cantonamento telefénico (RCT) 14
Regimes de Exploragdo | Regime de exploragdo Simplificado (RES) 1GS 8
Regime de Cantonamento Automdtico Puro (RCAP)
Regime de Cantonamento Automdtico Com Sinais Avangados (RCASA) JIET 50
Regime de Cantonamento Interpostos (RCI)
Regime Informatizado Simplificado de Exploragdo (SISE)
Contactos a estabelecer em caso de avaria no material motor
AVALIACAO 4 85
Postos de cantonamento
XX Processo de cantonamento
Regime de Exploragdo |Recec¢do de um comboio numa linha curta ou impedida com material .
" P RGS Il = Anexo 2 7
Cantonamento Cruzamento de comboios na rede de via Unica
Telefénico (RCT) Alteragdo dos cruzamentos na rede de via Unica
Ultrapassagens de comboios:
Classificagdo das estagdes
Chefe de comboio
Paragem obrigatdria nas estacdes
XXI R‘egir.ne cle marcha a vista obrigftéria na proximidade das esta¢des RGS Ill — Anexo 5
R EEERED Smal.lzagao e'agulhas das estagbes 35
simplificada (RES) Servigo telefénico i _ ICS 103/11
Cantonamento das circulagdes
Servico da circulagdo nas estagdes
Servico da circulagdo nos desvios ou ramais e noutros locais de plena via
Requisicdo de marcha, antncio e e_xpedi(;ﬁo de uma Dresina ou de uma circulagﬁo extraordin_éria
il Seguranga na circulagdo dos comboios
Sisd Infor. Simpl, Expl, |om2is de protecio das estagBes _ S RGS Il - Anexo 8 35
(SISE) Trogos onde o sistema estd instalado/Instrugdes de sinalizagdo
Recegdo e %Pedigﬁo d_e comboios numa estacdo com fﬂha de comunicacdes de dados da rede (WI-FI)
Designagdo dos cantdes
Espagamento de comboios
XXl Realizagdo do cantonamento automdticc
Regime de Exploragio Ordem de circulagdo dos comboios
Circulagdo de veiculos de dois eixos no cantonamento automaticc RGS Il - Anexo 3 7
Cantonamento = " " - " "
A Recegdo de um comboio numa linha curta ou impedida com material
[Automatico Puro (RCAP) - -
Regulagdo das marchas dos comboios
Proibi¢do de circular em contravia
P Comboios que retome a sua marcha apés uma detencdo em plena via no cantonamento automatico
é XXIvV Modo de funcionamento do Cantonamento Automatico com Sinais Avancados
5 SIS Locais onde se encontra implementado JIET50
z Cantonamento — ) i " . RGS Il 3,5
g Automatico Com Sinais [Sinais associados ao regime de Cantonamento Automatico com Sinais Avangados
‘E‘ Avangados (RCASA) Circulagsio de veiculos de dois eixos no regime de Cantonamento Automatico com Sinais Avangados
XXV Modo de funcionamento
Regime de Locais onde se encontra implementado JIET50 35
Cantonamento |Sinais associados a este regime RGS Il !
Interpostos (RCI) Circulagéo de veiculos de dois eixos no regime de cantonamento automético com sinais avangados
Defini¢des relativas ao Bloco Orientével RGS Ill Anexo 4
|Bloco orientdvel em via Unica e via dupla 1GS 8
|Sina|iza9§o,
XXVI Procedimentos de circulagdo ICS 208/95
. x ‘Anomalias nos sinais principais
Circulagdo nos Trogos s - 14
com Bloco Orientavel Auto»rlzacao de partida no bloco ICS 38/04
Avaria do bloco
Trogos onde o sistema esta instalado/Instrucdes de sinalizagdc ICS 202/12
Regime Especial de Circulagdo em linhas ou trogos controlados por estagdo de Concentragdo/CTC
Dispensa da Apresentagdo do Sinal de Partida em Estages e Ramais
Comando centralizado de circulagdo — (C.T.C.)
Orientacdo e regimes de exploragdo do bloco
Circuitos telefénicos
Utilizagdo dos telefones de plena via junto aos sinais principais e dentro dos limites das esta¢des
XXVl Modelos de circulagdo a utilizar neste modo de exploragac
A Procedimentos de circulagdo para acesso ao edificio de uma estagdo desguarnecide
Comando de Trafego | ~ - . " T RGS IIl - Anexo 4 7
Centralizado (CTC) Clrfulagao dos C(?mb?l().s em contravia .e vfloadades maximas
Indicadores de dire¢do instalados nos sinais
Atribuicdes do chefe de comboio
Cumprimento da sinalizagdo em caso de anormalidad
Discrepancia de contador de eixos
Estabelecimﬂto do cantonamento telefénico em via tnica ou dupla
Generalidades sobre a Suspensdo do Cantonamento Automatico
XXVII Motivos da suspensdo do Cantonamento Automdtice
Suspensdo do |Suspens&es do cantonamento automatico previstas e imprevistas RGS XI 35
Cantonamento IForma de dar Conhecimento ao pessoal dos comboios !
Automatico |Suspens§o do cantonamento automatico com manutengdo da circulagdo em via duple
Suspensao do cantonamento automatico com estabelecimento de via dnica
Regime de servico
Designagdo das estagdes temporarias e dos respetivos periodos de eclipse
Inalterabilidade dos periodos de eclipse
Sinais indicadores de estagdo em eclipse
Causas que se opdem a passagem dos periodos de servigo para os de eclipse
XXIX Circulagdo de comboios em percursos que compreendam estagdes em eclipse
Passagem dos periodos de eclipse para os de servico RGS XIlI 3,5




1CS 203/14
ANEXO 2
3.1 PLANO DE FORMAGAO

Curso

Médulo

Contetido Formativo

Documentos de Referéncia

Duragdo

MAQUINISTAS - A

XXX
Explorag&o de trogos
fronteiricos

|Generalidades sobre a circulagdo em trogos fronteirigos

Circulagdo em trogos fronteirigos

RGS XIV

Tipos de cantonamento existentes nos trogos fronteirigos

35

XXXI
Frenagem dos comboios|
-l

Calculo da percentagem de peso freio de um comboio e tabelas de frenagem

|Boletim de Circulagdo e Frenagem

RGSV

ANEXO 3 - Inscricdes de freio

14

XXXI
CONVEL

Descrigdo geral do sistema Convel

|Blocos fundamentais do Sistema

Painel de Bordo

Utilizagdo do Sistema

Afixacdo da velocidade em diferentes areas

Supervisdo da velocidade

Regras especiais de circulagdo

ICS 104-06

Codigos de erro

Condugdo de comboios com o sistema CONVEL

Comboios de mercadorias - Comutador do freio 100/150 KPza

Erros do sistema CONVEL.

Dispositivos do sistema CONVEL de interligagdo ao freio automatico.

Selagem do sistema CONVEL, Unidades Motoras e Linhas equipadas com sistema CONVEL.

XXX
Comunicagoes

Utilizagdo do Sistema Radio Solo-Comboio Modo CP-N

IComunicagdes utilizando o Sistema GSM-P

{IET 57

XXXIV
Sistema de Freios
Material Motor

Utilizagdo e funcionamento dos freios do Material:

Manual;

Automdtico;

Independente;

Manuais dos veiculos

Emergéncia;

Utilizagdo do regulador de poténcia de frenagem perante as cargas rebocadas.

21

XXXV
Sistema de Freios
Material Rebocado

Utilizagdo e funcionamento dos freios do Material:

Manual / Estacionamento;

Automdtico;

Manuais dos veiculos

Utilizagdo do regulador de esforgo de frenagem.

14

AVALIACAO 5

35)

XXXVI
Material Motor

'Funcionamento do motor

Descri¢do dos principais 6rgaos:

Refrigeragdo

Injegdo

Lubrificagdo

Motor de arranque

Orgdos de transmissdo

Embraiagem

Caixa de invers&o e velocidades

Manuais dos veiculos

Lubrificagdo e filtros

Instalagdes elétricas

|IET70

Alternador, Retificador e Amperimetro

Baterias

Taquigrafo

Manutengdo

VerificagOes a efetuar antes de se pér em Marcha; Isolado ou a Rebocal

Funcionamento do veiculo:

Arranque

Marcha

Estacionamento

Mudanga de velocidade

Funcionamento dos areeiros

Avarias

a)

AVALIACAO 6

XXXVII
Estégio Profissional

Circulagdo do Veiculo

Operagdes a iniciar o servico

Operagdo do veiculo

Operagdes ao deixar o servigo

Manual do Veiculo

Marchas de reconhecimento do itinerario

AVALIACAO 7

Conhecimento especifico das unidades motoras e /ou veiculos motorizados especiais

a)

a) A duragdo dos modulos XXXVI e XXXVII e efetuada caso a caso de acordo com o material circulante.

10




