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Despacho n.° 10 991/98 (2.7 série). — Cursos de formagdo e de
actualizagdo de instrutores. — De acordo com o disposto nos arti-
gos 28.° ¢ 33.° do Decreto Regulamentar n.° 5/98, de 9 de Abril,
os programas dos cursos de formagéo e de actualizagio de instrutores
sdo aprovados por despacho do director-geral de Viagdo, sendo ainda
neste fixados os requisitos a que devem obedecer as instalaghes e
o apetrechamento necessdrios & sua ministragdo, bem como os ins-
trumentos de controlo.

Importa, por isso, aprovar 0s novos programas que integram estes
Cursos.

Assim, determino:

A) Curso de formagio e de avaliagio de candidatos a instrutores:

1 — Os contetidos programaticos para formagio e avaliacdo de can-
didatos a instrutores sdo os constantes dos anexos I, II e 11l ao presente
despacho e que dele fazem parte integrante.

2 — Este programa pressupde o conhecimento das unidades temd-
ticas fixadas para os correspondentes programas de formagéo e de
avaliagio de candidatos a condutor,

3 — As unidades temdticas do programa de pratica de condugio
devem ser desenvolvidas tendo por objectivo a formagéo de forma-
dores ¢ a categoria de veiculos a que se destinam.

B) Curso de actualizagdo de instrutores:

O programa do curso de actualizagio de instrutores € o fixado
no anexo 1v a este despacho e que dele faz parte integrante.

C) Disposigdes comuns:

1 — A entidade que ministrar os cursos de instrutor deve dispor
de uma sala de aula com 4rea nio inferior a 25 m? a qual deve conter,
no minimo, o equipamento previsto no artigo 12.° do Decreto Regu-
lamentar n.° 5/98, de 9 de Abril. i

2 — A entidade que ministrar o curso de prética de condugfo deve
dispor de um minimo de trés veiculos adequados & categoria para
que os formandos se pretendam habilitar, obedecendo as caracte-
risticas do artigo 13.° do Decreto Regulamentar n.° 5/98, de 9 de
Abril. . s

3 — A entidade formadora deve ainda elaborar instrumento de con-
trolo dos formandos, o qual deve estar disponivel e conter o registo
actualizado para efeitos de fiscalizagao, bem como as anotagGes neces-
sdrias que permitam acompanhar o que interesse durante o curso.

4 — As instalagdes ¢ 0 apetrechamento para a ministragio dos cur-
sos devem ser aprovados mediante vistoria a realizar pelo servigo
competente da Direcgdo-Geral de Viagio na area do qual aquelas
instalagdes se localizam. :

9 de Junho de 1998, — O Director-Geral, Amadeu Pires.

Pregrama de Formacao de Insirutores de Condugao
ANEXO I

Teoria da conducéo

A) Seguranga rodovidria e psicolegia

1 — O sistema de circulagio rodovidria: o homem, o veiculo, a
via, as condigdes do ambiente, sua interac¢do ¢ intervengdo, o papel
preponderante do factor humano:

1.1 — Acidente — falha de um ou mais elementos do sistema:

1.1.1 — Factores determinantes e factores concorrentes;

1.1.2— A falha humana como principal factor dominante do
acidente;

1.2 — Custo sdcio-econdmico dos acidentes:

1.2.1 — Papel social do instrutor.

2 — Estatistica dos acidentes de viag8o:

2.1 — Principais indicadores na caracterizagdo da sinistralidade
rodovidria;

2.2 — Indices de gravidade e andlises estatisticas.

3 — Analise psicoldgica da fungéo da condugdo:

3.1 — Sensagtes e Srgaos dos sentidos;

3.2 — A recolha da informacéo:

3.2.1 — A identificacio: .

3.2.1.1 — A importincia dos conhecimentos, da meméria e da
experiéncia; , .

3.2.1.2 — Classificacdo dos indices: indices informais, formais, per-
tinentes e criticos. Sua diferenciacio e identificagio selectiva;

3.2.2 — A exploragiio perceptiva. Actividade Sculo-motora. Treino
da exploracdo perceptiva;

3.3 — O tratamento da informagéo:

3.3.1 — A importéncia da antecipagio ¢ da previsio;

3.3.2 — A decisdo:

3.3.2.1 — Processos subjacentes — informacgao recolhida; precep-
¢lo e previsoes efectuadas;

3.3.2.2 — Treino da capacidade de decisao;

3.4 — A acgo:

3.4.1 — Controlo do veiculo. Capacidades sensério-motoras;

3.4.2 — Leis fisicas que actuam na dinamica do veiculo;

3.5 — Importancia dos elementos perceptivos na condugio. Os
conhecimentos, as representagdes e as atitudes.

4 —Tempo de reaccdio: principais factores que o influenciam.

5 — Disténcias: de reacclio, de travagem, de paragem ¢ de segu-
ranga:

5.1 — Principais factores que as influenciam.

6 — Os veiculos de duas rodas:

6.1 — Adaptar a condugio as caracterfsticas especificas do veiculo.
Sua instabilidade e fragilidade;

6.2 -— Posicionamento na via. Ver e ser visto;

6.3 — Iluminacao;

6.4 — Peso dos acidentes com veiculos de duas rodas no total dos
acidentes. Suas consequéncias.

7 — Elementos de seguranga:

7.1 — Passiva e activa. Sua diferenciagio;

7.2—Cinto de seguranga ¢ air-bag. Encosto de cabega. Como
actuam;

7.3 — Sistemas de retengéo para criancas e restrices ao seu uso
com air-bag;

7.4 — Capacete de protecgio.

8 — O condutor e o seu estado fisico e psicolégico — factores que
afectam a conducio:

8.1 — Viséo:

8.1.1 — Campo visual;

8.1.2 — Acuidade visual;

8,1,3 — Visio cromética, estereoscdpica e nocturna;

8.2 — Audigao;

8.3 — Cinestesia,

8.4 — Estados emocionais;

8.5 — Estados de doenga;

8.6 — Fadiga:

8.6.1 — Principais causas, sintomas ¢ efeitos na condugao;

8.6.2 — Formas de prevengio;

8.7 — Sonoléncia:

8.7.1 — Principais causas, sintomas e efeitos na condugéo;

8.7.2 — Formas de prevencio;

8.8 — Medicamentos. Efeitos na conducéo:

8.8.1 — Medicamentos comuns e de acesso directo pelo consumi-
dor. Substéncias estupefacientes e psicotrépicas; ’

8.9 — Alcool: v

8.9.1 — Alcool no organismo;

8.9.2 — Alcoolémia e taxa de alcoolémia;

8.9.3 — Factores que interferem na TAS;

8.9.4 — Principais efeitos do dlcool na condugio;

8.9.5 — Processo organico de eliminagao do dlcool;

8.9.6 — Alcool e medicamentos;

8.9.7 — Legislagao aplicavel;

8.10 — Drogas. Tipos. Principais efeitos na condugio;

8.11 — Experiéncia da condugéo:

9 — O condutor, a via e outros factores externos:

9.1 — Classificacdo das vias. O perfil, o estado de conservagdo €
caracterfsticas. do pavimento:

. 9.1.1 — Adaptar a condugéo as condi¢Oes da via;

9.1.2 — Condugéo urbana e ndo urbana. Travessia de localidades;

9.1.3 — Condugio em auto-estrada;

9.1.4 — Intensidade do trafego; ) )

9.2 — Adaptar a conducéo as condigdes ambientais adversas: chuva,
nevoeiro, neve, gelo e vento forte;

9.3 — Condu¢io nocturna. Aurora e crespisculo. Encandeamento.

10 — O condutor ¢ outros utentes:

10.1 — Os pedes:

10.1.1 — Caracteristicas particulares das criangas, idosos, invisuais
e deficientes;

10.1.2 — Comportamentos a adoptar face a estes utentes;

10.2 — Vefculos de duas rodas. Imprevisibifidade da trajectéria;

10.3 — Veiculos pesados;

10.4 — Conducio defensiva — uma atitude do condutor. A impor-
tancia de:

10.4.1 — Manter o veiculo em bom estado mecénico e zelar pela
sua manutengio;

10.4.2 —S6 conduzir em boas condigdes fisicas e psicoldgicas;

10.4.3 — Posicionar correctamente o veiculo na via;

10.4.4 — Adaptar a condugdo as caracteristicas do veiculo, da via,
do estado e tipo do pavimento, as condigdes ambientais e de visi-
bilidade e & intensidade de trafego;

10.4.5 — Ver e ser visto; .

10.4.6 — Nao surpreender os outros;

10.4.7 — Nio se deixar surpreender, prevendo e antecipando-se 208
comportamentos dos restantes utentes da via;

10.4.8 — Respeitar os direitos dos outros na partilha de um espago
comum;

10.4.9 — Utilizar a sinalizagio como meio de comunicagéo das suas
intengdes.

11— A importincia da aplicacio das novas tecnologias e da tele-
miética no campo da seguranga rodovidria.
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12 — A divulgacdo de mensagens contrarias ao objectivo da segu-
ranga rodovidria.

13 — Comportamento em caso de acidente:

13.1 — Precaugtes. Sinalizago, remogio e alarme;

13.2 — Actuagio em relagio aos acidentados.

14 — Pedagogia na formagio do condutor:

14.1 — Influéncia da formagio no comportamento do condutor;

14.2 — Areas de incidéncia da formagao:

14.2.1 — Aquisi¢io de conhecimentos;

14.2.2 — Automatismos sensdrio-motores;

14.2.3 — Atitudes e valores.

14.3 — Papel do instrutor de conducio no combate 2 sinistralidade;

14.4 — Principios pedagégicos. Nogdes sobre a aprendiza-
gem - limites ¢ factores que a influenciam: :

14.4.1 — O mecanismo de aprendizagem:

14.4.1.1 — Ensaio e erro. Papel do erro;

14.4.1.2 — Importancia do feed-back;

14.4.1.3 — O ritmo da aprendizagem;

14.4.1.4 — As leis de aprendizagem;

14.4.2 — Aprendizagens individual e em grupo, macica e distri-
buida; )

14.5 — Métodos e técnicas pedagbgicos:

14.5.1 — Método magistral — vantagens e desvantagens;

14.5.2 — Método global e método fraccionado;

14.5.3 — A simulagdo pedagégica;

14.5.4 — A técnica da condugio comentada;

14.6 — A importancia da composi¢io da turma e da lin guagem
utilizada; _

14.7 — Meios e técnicas didécticos:

14.7.1 — Meios dudio-visuais;

14.7.2 — Ensino programado;

14.7.3 — Simuladores;

14.8 — Avaliacio da formagso:

14.8.1 — Avaliagio individual e em grupo;

14.8.2 — Auto-avaliagio e hetero-avaliacio;

1483 — 0O exame de condugio no contexto da avaliagdo da
formacio.

ANEXO I

Técnica automével

1 — O veiculo:

1.1 — Caracteristicas fundamentais que condicionam a utilizagio
de um vefculo —lotagdo, peso bruto, dimensdes, poténcia, com-
bustivel;

1.2 — Classificagdo nacional de vefculos — ciclomotores, motoci-
clos, veiculos agricolas, automéveis ligeiros ¢ pesados e conjunto de
veiculos;

1.3 — Classificagdo comunitdria de veiculos — categorias M, N e
O e respectivas subcategorias.

2 — Tipos de vefculos:

2.1 — Classificagbes regulamentares em funcdo da sua utilizagio
dominante.

3 — Constituintes do veiculo:

3.1 — Quadro, cabine, carrogaria e caixa — importincia da sua con-
cepgao, dimensionamento e construgio, tendo em vista a sua robustez;

3.2 — Habitaculo do veiculo — fungio da estrutura para instalacio
de pessoas com seguranca e comodidade. Aspectos ergondmicos e
de seguranga activa e passiva:

3.2.1 — Painel de instrumentos;

3.2.2 — Visibilidade: . espelhos retrovisores e escovas do limpa
péra-brisas;

3.3 — Motor a gasolina, diesel e mistura. Seus sistemas:

3.3.1 — Desenvolvimento tecnolégico de motores e suas formas de
energia;

3.3.2 — Factores que influenciam o consumo e rendimento dos
motores;

3.3.3 — Importancia do funcionamento equilibrado do motor e dos
seus sistemas anexos. Principios de afinacio de motores;

3.3.4 — Sistemas electrénicos de regulagio e controlo de motores;

3.3.5-Nogdes de cilindrada, relacio de compressio, bindrio
motor/poténcia;

3.3.6 — Ciclo de funcionamento dos motores a dois e a quatro
tempos;

3.4 — Sistema de distribuicdo: descri¢io e funcionamento:

3.4.1 — Por valvulas laterais ¢ 4 cabega;

3.4.2 — Utilizagio do sistema multivélvulas e respectiva influéncia
relativamente ao consumo, rendimento € poténcia;

3.5 — Sistemas de refrigeragao. Diversos tipos:

3.5.1 —Por liquido, por ar, por liquido sob pressio;

3.5.2 — Cuidados a ter na verificagdo do seu funcionamento;

3.6 — Sistema de lubrificacdo. Seu funcionamento e partes cons-
tituintes:

3.6.1 — Cuidados na sua manutencio;

3.6.2 — Caracteristicas’ dos lubrificantes na utilizagio nos diversos
tipos de motor e influéncia da temperatura ambiente nas suas
propriedades;

3.7 — Sistema de alimentagfio a gasolina: por bomba ¢ por injecgéo.
Monoponto e multiponto: !

3.7.1 — Sobrealimentagio do motor: por compressor volumétrico
ou por turbo-compressor;

3.7.2— O intercooler, seu funcionamento e influéncia no consumo
e rendimento do motor; i

3.7.3— A alimentagdo nos motores diesel. Bomba de injecgao.
Reguladores e injectores;

3.74 — A alimentagdo a gds butano (GPL): constitui¢io e fun-
cionamento. Vantagens e desvantagens da sua aplicacio;

3.8 — Sistema de escape. Sua constituigio:

3.8.1 — Catalizador ¢ sonda lambda. Funcionamento ¢ efeitos em
relacdo ao meio ambiente.

3.9 — Sistema de inflamagao ou de ignigfio. Constituicio:

3.9.1 — Ignicéo electrdnica e cléssica;

3.9.2 — Verificagio dos diferentes componentes.

4 — Sistema de travagem:

4.1 — Funcionamento do sistema de travagem como garantia de
regulacdo da velocidade, do equilibrio e eficiéncia na travagem, bem
como da imobilizagio do veiculo;

4.2 — Tecnologia e funcionamento dos diversos tipos de dispositivos
de travagem, dos seus componentes de comando, de transmissao, de
regulacio e de actuagio em veiculos pesados;

4.3 — Fenomenos fisicos e energéticos desenvolvidos durante a tra-
vagem: efeitos de atrito em descidas de forte inclinagio;

4.4 — Descricao da intervencio temporaria de dispositivos especiais
de travagem em situagbes especiais: dispositivo antibloqueio e travées
auxiliares;

4.5 — Factores fundamentais intervenientes na eficiéncia ¢ equi-
librio de travagem — limitacio de avarias.

5 — Sistema de direcgo: i

5.1 — Relagdes fisicas e mecénicas desde a actuagdio no volante
até a viragem das rodas;

5.2 — Angulos mais importantes das rodas: alinhamento dos angulos
da direccéo.

6 — Sistema de iluminacio: ]

6.1 — Importéncia, em termos de seguranga rodovidria, da eficién- -
cia do funcionamento dos constituintes do sistema de iluminagéo e
de sinalizacio. Formas de limitagfio de avarias.

7 = Sistema de suspensio:

7.1 — Descrigio de tipos de estruturas resistentes de veiculos como
suporte dos constituintes de suspenso e funcionamento destes;

7.2 — Conhecimento do efeito de esforcos, tensdes, fadiga e cor-
10880 1o sistema de suspensio; .

7.3 — Pneumaticos — importincia como ligacio do veiculo 2
estrada e factores a considerar na opgio de escolha.

8 — Sistema de transmissdo:

8.1 — Principio de funcionamento dos tipos de embraiagem, caixa
de velocidade e diferencial;

8.2 — Precaugdes no uso do bloqueio do diferencial, de tracgio
integral e das alavancas redutoras, nos sistemas de transmissio de
forga. !

9 — Reboques e semi-reboques:

9.1 — Compatibilidades e aspectos técnico-dimensionais do con-
junto;,

9.2 — Esforcos de tracgdo e torsio do conjunto;

9.3 — Fen6émenos ¢ cfeitos sobre o conjunto nas manobras.

10 — Autocarro articulado:

10.1 — Compatibilidades ‘¢ aspectos técnico-dimensionais do con-
junto;

10.2 — Especificidades no transporte de passageiros. )

11 — Descrigdo dos principios de manutengio, cuidados especiais
e limitagao de avarias dos constituintes dos veiculos:

11.1 — Planeamento e gestio.

12 — Lotagao, pesos e dimensdes:

12.1 — Efeitos de cargas mal distribuidas e de excesso de lotagéo;

12.2 — Condicionalismos no acesso & circulagio rodovidria de vei-
culos com pesos ¢ dimensdes excedendo os. limites fixados em
regulamento;,

12.3 — Cargas distribuidas por vérios eixos —- vantagens e incon-
venientes.

13 — Inspecgdes peri6dicas obrigatérias (IPO):

13.1 — Fundamentos das IPO. Enquadramento legal;

13.2— Sistemas de medigdo e avaliacio das deficiéncias dos
veiculos.

14 — Protecgiio do ambiente:

14.1 — Factores adversos na estrutura vidria e ambiental — impli-
cagdo da concepgio de vias, intensidade de trifego, parque automdbvel,
manutengao de veiculos e tipo de conducio;



N.2 147 — 29-6-1998

8914 DIARIO DA REPUBLICA — II SERIE

14.2 — Efeitos ambientais dos combustiveis utilizados nos motores
de veiculos;

14.3 — Acidentes de viagho.

15 — Transporte de passageiros ¢ mercadorias:

15.1 — Caracteristicas técnicas e regime de circulagio de automoé-
veis pesados utilizados no transporte de passageiros, em fungdo da
afectag@o ou da lotacao;

15.2 — Caracteristicas técnicas de veiculos para transporte de pro-
dutos alimentares pereciveis e de matérias perigosas.

16 — Equipamentos de seguranga:

16.1 — Descricao da forma de utilizagdo em caso de emergéncia.

ANEXO HI

Pratica de condugéo

1 — Observagio da aplicagio dos métodos e técnicas pedagdgicos
adequados & ministragao do ensino prético da condugio:

1.1 — Obtengio de automatismos;

1.2 — Utilizagao da dupla embraiagem;

1.3 — Utilizagdo de sistemas auxiliares de travagem.

2 — Condugéo comentada.

3 — Utilizagiio de técnicas de condugio defensiva.

4 — Aplicagdo do conhecimento das regras e da sinalizagdo do
transito.

5 -— Treino de manobras:

5.1 — Comportamentos do condutor perante os outros utentes da
via,

6 — Informacio sobre o comportamento a adoptar pelo condutor
em casos de emergéncia:

6.1 — Falha de travoes; :

6.2 — Rebentamento de um pney;

6.3 — Acelerador preso;

6.4 — Quebra de para-brisas;

6.5 — Paragem de emergéncia;

6.6 — Saida do veiculo em casos fortuitos e de forga maior;

6.7 — Derrapagens. Principais causas e correcgdes.

77 -— Diferencas de condugio em veiculos equipados com motor
a diesel e de gasolina.

8 — Comportamento dos automdveis com varios tipos de tracgio.

9 — Comportamento dos automdveis ligeiros e pesados na travagem
quando equipados com e sem ABS, em diversos tipos e condices
de pavimento.

10 — Nocoes de velocidade relativa, tempo e espago decorridos
durante a ultrapassagem entre automéveis pesados.

11 — Procedimentos a adoptar para uma condugdo econdmica.

12 — Condugiio em situacio de risco.

13 — Condugio nos limites: :

13.1 — Utilizacdo do veiculo nas suas caracteristicas maéximas;

13.2 — Recurso as potencialidades maximas do condutor.

14 —- Controlo dos veiculos por despiste.

15 — Aquaplanagem.

Programa de Actualizacfo de instrulores de Condugdo
ANEXO IV

i -~ Teoria de condugdo

1— O sistema de circulagio rodovidrio: o homem, o veiculo, a
via, as condi¢tes do ambiente. Sua interacgo e intervengéo:

1.1 — O papel preponderante do factor humano.

2 — Anélise psicolégica da fungio da condugio.

3—Tempo de reaccio: principais factores que o influenciam.

4 — Distancias: de reacgio, de travagem, de paragem e de segu-
ranga.

5 — O condutor e o seu estado fisico e psicoldgico — factores que
afectam a conducéo.

6 — O condutor, a via e outros factores externos:

6.1 — Adaptagéo as condigbes da via;

6.2 — Adaptagao as condi¢des ambientais.

7 — O condutor € 0s outros utentes.

8 — Condugio defensiva -— uma atitude do condutor.

9 — Pedagogia na formagao do condutor.

10 — O instrutor como profissional do ensino de condugéo.

11 — A ministracio do ensino de condugo: teoria e préatica de
 condugdo, técnica automével.

12 — Programas de formagdc e de avaliagio de candidatos a
condutor:

12.1 — Awaliacéo em sistema de geracio aleatéria de testes escritos
e interactiva multimedia.

13 — Finalidade da licenca de aprendizagem, da caderneta do ins-
truendo e do relatério do exame.

14 — Relagdo entre o candidato a condutor ¢ a escola:

14.1 — Inscricdo, caducidade e cancelamento;

14.2 — Transferéncia,

15 — Elementos de registo.

16 — Legislagio rodovidria.

17 — Responsabilidade civil por risco e por factos ilicitos — o seguro:

17.1 — Responsabilidade dos instrutores e dos instruendos.

18 — Responsabilidade criminal.

19 — Cassacéo do titulo de conducio.

20 — A contra-ordenacio como infraccdo ao Cddigo da Estrada
e respectivos regulamentos e ao ensino da condugéo:

20,1 — Sangdes: coima e sangdo acessoria,

21 — Habilitagao legal para conduzir. Titulos de conducéo:

21.1 — Requisitos para obtencio e revalidagio. Caducidade;

21.2 — Regime probatdrio;

21.3 — Restricées ao exercicio da condugio;

21.4 — Exames. Regime. Causas de reprovagio.

Ii — Prética de conducéo

1 — Exercitagdo dos métodos pedagdgicos e técnicos de condugio
adequados 2 ministracéo do ensino pratico.

i}l -— Técnica automovel

1 - Classificacio e tipos de veiculos.

2 — Constituintes do veiculo:

2.1 — Quadro, carrogaria e caixa: importancia da sua concepgéo,
dimensionamento € construgio;

2.2 — Principios de manutencgio, cuidados especiais e limitagdo de
avarias.

3 — Habitaculo do vefculo: aspectos ergondmicos e de seguranga
activa e passiva.

4 — Motor de combustio interna e de explosao.

5 —- Sistemas:

5.1 — De travagem;

5.2 — De direccéo;

5.3 — De iluminacéo; -

5.4 — De suspensio;

5.5 — De transmissao.

6 — Veiculos articulados.

7 — Caracteristicas técnicas e regime de circulagfio de automéveis
pesados em fungio da afectagfio. :

8 — Protec¢do do ambiente:

8.1 — Condugfo econémica.

9 — Inspecgdes periddicas obrigatodrias.

B) Direito rodoviarie

1 — O instrutor como profissional do ensino de condugio:
1.1 — Cursos de formagfio de instrutores. Requisitos de acesso;
1.2 — Exames de acesso a profissio — admissdo a estagio e final:
1.2.1-— Estagio em escola de condugao.
1.3 — Licengas proviséria e com cardcter definitivo. Validade;
1.4 — Deveres do instrutor:
1.4.1 — Cancelamento, caducidade e sangio acessdria de suspensido
da licenga de instrutor; :
1.5 — Exames especiais;
1.6 — Cursos de actualizacio;
1.7 — Progresséo na carreira.
2 — A ministracdo do ensino de condugéo:
2.1 — Requisitos para concessdo da licenga de aprendizagem;
2.2 — Programas de. formacao e de avaliagdo de candidatos a
condutor:
2.2.1 — Ensino de teoria de condugio e de técnica automével;
2.2.2 — Ensino de pratica de condugao: instrugio em vias urbanas
e ndo urbanas;
2.2.3 — Interacgao e precedéncia das modalidades de ensino;
2.2.4 — Duracio da aprendizagem;
2.3 — Avaliacic formativa e somativa do candidato a condutor:
2.3.1 — Caderneta do instruendo e relatério de exame prético;
2.3.2 — Procedimentos sobre sistemas de gerac¢do aleatdria de testes
escritos e de aplicacao interactiva multimedia.
3 — Abertura, funcionamento e organizagdo administrativa das
escolas de condugéo:
3.1 — Requisitos para a titularidade de alvard de estabelecimento
de ensino; .
3.2 — Ambito de ensino;
3.3 — Instalagbes, lotagdo e apetrechamento:
3.3.1 — Equipamento pedagégico;
3.3.2 —— Caracteristicas e licenciamento dos veiculos de instru¢o;
3.4 — Ensino clandestino. Regime sancionatorio;
3.5 — Relag#o entre o candidato a condutor e a escola:
3.5.1 — Inscrigao. Sua caducidade e cancelamento;
3.5.2 — Transferéncia;
3.6 — Elementos de registo.
4 — Principios gerais de transito:
4.1 — O sistema de circulaco rodovidrio:
4.1.1 — Elementos integrantes do sistema rodovidrio, A liberdade
~de transito e os deveres de diligéncia e de obediéncia dos utentes da
via publica.
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4.1.2 — As vias publicas e equiparadas. Conceito. Partes integrantes; '

4.1.3 — Os utentes ¢ o trinsito: pedes e condutores;

4.1.4 — Regulamentagdo, ordenamento e fiscalizagio do transito;

4.1.5— O vefculo. Sua classificagio. Componentes e acessorios;

4.1.6 — Inspecgdes. Matricula;

42— A legislagio rodovidria. Convengdes internacionais sobre
trinsito rodovidrio.

5 — Sinalizago. Principios gerais:

5.1 — Os sinais de transito;

5.2 — Classificagfio geral dos sinais de transito e sua hierarquia;

5.3 — Hierarquia entre prescri¢des dos sinais e das regras gerais
de trénsito; .

5.4 — Sinais dos agentes reguladores do transito;

5.5 — Sinalizacio temporéria;

5.6 — Sinais luminosos;

5.7 — Sinais verticais de perigo, de regulamentacéio e de indicacfio,
sinalizagio de mensagem varidvel e sinalizaggo turfstico-cultural;

5.8 — Marcas rodovidrias;

3.9 — Sinais dos condutores: sonoros, luminosos e manuais;

5.10 — Visibilidade reduzida ou insuficiente.

6 — Regras de transito e manobras. Disposicdes comuns e regras
gerais:

6.1 — Condugio de veiculos;

6.2 — Inicio de marcha. Posigdo de marcha;

6.3 — Pluralidade de vias de transito;

6.4 — Transito em filas paralelas;

6.5 — Transito em rotundas, cruzamentos e entroncamentos. Ber-
mas € passeios;

6.6 — Transito em certas vias ou trogos, auto-estradas e vias
equiparadas.

7 — Velocidade:

7.1 — Velocidade adequada s condigbes de transito;

7.2 — Limites aplicaveis;

7.3 — Casos de obrigatoriedade de circular a velocidade moderada.

8 — Cedéncia de passagem. Principios gerais:

8.1 — Cedéncia de passagem nas rotundas, cruzamentos e entron-
camentos;

8.2 — SituagGes especificas de cedéncia de passagem decorrentes
do local ou do veiculo.

9 — Cruzamento de vefculos e suas precaugbes:

9.1 — Em vias estreitas ou obstruidas;

9.2 — Vefculos de grandes dimensbes;

9.3 — Influéncia do deslocamento do ar.

10 — Ultrapassagem. Regra geral, excepgdes e proibigdes:

10.1 — Deveres dos condutores; :

10.2 — Veiculos de marcha lenta.

11 — Mudanga de direcgio:

11.1 — Posicionamento na faixa de rodagem.

12 — Inversédo do sentido de marcha. Proibigdes.

13 — Marcha atrds. Meio auxiliar ou de recurso.

14 — Paragem e estacionamento. Regra geral. Proibigdes:

14.1 -— Veiculos de transportes colectivos;

14.2 — Imobilizagio forcada por avaria ou acidente;

14.3 — Parques ¢ zonas de estacionamento;

14.4 — Estacionamento abusivo. Remogio e abandono.

15 — Transporte de pessoas e de carga:

15.1 — Entrada, acomodagdio e safda de passageiros. Visibilidade;

15.2 — Operagéo de carga e descarga. Estabilidade do vefculo.

- Visibilidade;

15.3 — Tacdgrafo — tempo de condugéo e de repouso. Limitadores
de velocidade;

16 —Pesos e dimensdes dos veiculos. Definigdes de peso bruto,
tara-e dimensdes exteriores.

17 — Iluminagio. Regras gerais:

17.1 — Luzes ¢ reflectores. Utilizaciio e avaria;

17.2 — Sinalizagio de perigo.

18 — Trénsito de veiculos em servigo de urgéncia.

19 — Transito de vefculos de transportes especiais.

20 — Transito nas passagens de nivel.

21 — Transito em auto-estradas e vias equiparadas:

21.1 — Admissao ao trinsito e proibigdes;

21.2 — Entrada e saida;

21.3 — Vefculos de mercadorias e conjuntos de veiculos;

21.4 — Vias exclusivas para veiculos automdveis.

22 — Vias reservadas, Corredores de circulagio e pistas especiais.

23 — Condugio de ciclomotores, motociclos. Regras especiais.

24 — Defesa do ambiente:

24.1 — Poluigho atmostérica, sonora e do solo;

24.2 — Condugio econémica.

25 — Condugéo sob o efeito do alcool ou de estupefacientes ou
psicotrépicos.

26 — Responsabilidade civil:

26.1 — Por risco ou objectiva;

26.2 — Por factos ilicitos ou subjectiva;

26.3 — Seguro obrigatério de responsabilidade civil de veiculos a
motor.

27 — Responsabilidade criminal. Regime:

27.1 — Homicidio;

27.2 — Ofensas corporais;

27.3 — Atentado 2 seguranga em transporte rodovidrio;

27.4 — Condugio de veiculo em estado de embriagués;

27.5 — Resisténcia e desobediénceia A autoridade publica,

28 — llicito de mera ordenagdo social. Nogdo:

28.1 — A contra-ordenagio como infracciio ao Cédigo da Estrada
€ seus regulamentos e ao ensino da condugfio. Regime juridico;

28.1.1 — As contra-ordenagoes leves, graves e muito graves;

28.1.2 — Sangdes aplicaveis: coimas e inibi¢do de conduzir,

29 — Cassagao de titulo de condugdo. Interdigio da sua obtengio.

30 — Responsabilidade civil e criminal dos instrutores e dos -
instruendos. ,

31 — Habilitagdo legal para conduzir. Principios gerais:

31.1 — Titulos de condugdo: carta e licenga;

31.2 — Requisitos para obtengéo e revalidagdo dos tftulos:

31.2.1 — Aptido fisica, mental e psicolégica;

31.2.2 — Exames de condugio;

31.2.3 — Novos exames. Exames especiais.

31.3 — O regime probatério.

Despacho n.° 10 992/98 (2.2 série). — Curso de formagio de
subdirectores — avaliagdo. — A legislagio do ensino da condugio
automével prevé que os cursos, de formacio de subdirectores de esco-
las de condugéo possam ser ministrados pela Direccio-Geral de Via-
¢éo ou por entidade com experiéncia profissional no 4mbito da pre-
vengdo € da seguranga rodovidrias.

O programa desses cursos, bem como a fixacio dos requisitos a
que devem obedecer as instalagdes e o seu apetrechamento, sio defi-
nidos por despacho do director-geral de Viagéo.

Do mesmo passo, torna-se necessario definir a estrutura do exame
a que os candidatos aprovados nos cursos ficam sujeitos e a composigao
do jiri.

Assim, nos termos dos artigos 35.° e 36.° do Decreto Regulamentar
n.° 5/98, de 9 de Abril, determino:

1 — Analisado o requerimento e a documentacio exigidos no
diploma habilitante, deve ser dado conhecimento da decisao A entidade
requerente, bem como, em caso de deferimento, ao competente servico
regional de viagio.

2 — As entidades reconhecidas devem solicitar anualmente ao ser-
vigo regional competente da Direcgo-Geral de Viagio autorizagio
para ministrar os cursos, instruindo 0s processos nos termos legais.

3 — Os cursos de formagio de subdirectores devem obedecer ao
programa anexo ao presente despacho e que dele faz parte integrante.

— Os cursos a ministrar pela entidade formadora devem ter uma
lotagio méxima de 20 candidatos por turma e aquela deve dispor
de uma sala de aula para o efeito, com 4rea néo inferior a 25 m2.

5 — Assalas devem ter equipamento pedagégico necessario & minis-
tragdo das matérias do curso, designadamente meios audio-visuais
Ou outras tecnologias de informacfio e comunicagfio.

6 — A entidade autorizada a ministrar os cursos deve elaborar ins-
trumento de controlo da frequéncia dos candidatos, o qual deve estar
sempre disponivel para efeitos de fiscalizagio, a exercer pela Direc-
¢do-Geral de Viagio.

7 — Os requerimentos de exame devem ser apresentados no prazo
de 30 dias a contar do termo do curso de formagio de subdirectores,
por proposta da entidade autorizada.

8 — O exame € composte por duas provas, sequenciais e elimi-
natérias, sendo uma escrita e outra oral.

9 — A avaliagio versa sobre as unidades teméticas constantes do
programa do curso de formacio.

10— A prova escrita deve ter a duracio de noventa minutos e
consiste na resolugéio de um caso pratico ¢ no desenvolvimento de
um tema proposto aos candidatos.

11— A prova escrita ¢ pontuada de 0 a 20 valores, sendo admitidos
& prova oral os candidatos que obtenham, no minimo, 12 valores.

12— Apés a correcciao dos testes é elaborada relagdo dos can-
didatos admitidos e excluidos, a enviar a entidade formadora, para

-além da publicitacdo das pautas mediante afixacio em local proprio

no competente servigo regional de viagao.

13 — As provas orais consistem na exposicao de um tema, 4 escolha
do juri, com duragio média de dez minutos, seguida de interrogatério
de cerca de vinte minutos.

14 — As classificagbes finais dos exames sdo expressas em Apto
¢ Nao apto, sendo os resultados publicitados nos termos do n.¢ 13.

15 — Os candidatos considerados nido aptos podem requerer, por
uma Gnica vez, a repeticao do exame, no prazo de 30 dias a contar
da data da reprovagao.

16 — Em caso de falta a qualquer das provas de exame, o candidato
pode requerer nova prova, por uma tinica vez, deniro de igual prazo.

17— As provas de exame sio prestadas perante jiri composto,
sempre que possivel, por trés elementos da carreira técnica superior



