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1. Enquadramento

1.1.0bjetivos

O Projeto U-Bike Portugal é um novo projeto de ambito nacional coordenado pelo IMT, I. P., que prevé a
realizacdo de ac¢des concretas de incentivo a adocdo de hdbitos de mobilidade mais sustentdveis nas
comunidades académicas. Espera-se o interesse e adesdo de numerosas instituicdes de ensino superior,
as quais pela distingdo e importancia que detém a nivel regional, poderdo ser o exemplo que permita

incutir comportamentos mais racionais em matéria de mobilidade noutros segmentos populacionais.

Especificamente o Projeto U-Bike Portugal visa a promoc¢do de uma mobilidade mais sustentavel,

designadamente através da:

- Promogao do uso de bicicletas elétricas e convencionais nas comunidades académicas;

- Promocado a alteracdo da reparticdo modal nas deslocacdes urbanas, designadamente a
transferéncia do modo de transporte individual motorizado para o modo ciclavel;

- Contribuicdo para a redugdo do consumo de energia primaria;

- Contribuicdo para a redugdo das emissdes de gases com efeitos de estufa e de poluentes

atmosféricos.

O presente Plano de Monitorizagdo constitui o documento orientador das atividades de monitorizacdo e
avaliacdo do Projeto, fixando indicadores e informacdo a recolher e a sistematizar que permitam

acompanhar o desenvolvimento de cada uma das operacdes realizadas ao nivel local, designadamente:

- Os progressos na realizagao (fisica e financeira) de cada uma das operacgdes e do Projeto na sua
globalidade;

- Propor medidas para a correcdo da trajetéria de cumprimento dos principais objetivos do
Projeto, em caso de desvio acentuado;

- O impacto das operagdes, através da demonstracdo dos resultados atingidos e o seu grau de

convergéncia com os objetivos, metas e os resultados esperados.

As atividades de monitorizacdo e avaliacdao do Projeto serdo desenvolvidas aos niveis local e nacional e

contemplam:
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- A monitorizacdo e avaliacdo de cada uma das operacdes, de ambito local e da responsabilidade

das entidades aderentes responsaveis pela sua implementacao;

- Aavaliacdo global do conjunto das operagdes, de ambito nacional e da responsabilidade do IMT,
I.P.,, com base nos elementos fornecidos pela entidade beneficiaria responsavel pela

implementacdo da Operagao local.

1.2. Periodo de monitorizagdo

O periodo de monitorizagdo do Projeto estende-se até final de 2018, abrangendo as fases de
investimento e de exploracdo e permitindo a avaliacdo dos resultados alcancados. Em funcdo desses

resultados podera este periodo vir a estender-se até 2020.

O disposto no presente Plano de Monitorizagdo, ndo substitui as regras de monitorizagdo e avaliagdo

aplicaveis as operagdes que financiadas pelo POSEUR ou por outros instrumentos financeiros.

2. Indicadores de monitorizagao

A monitorizagdo pressupde a constru¢do de um conjunto de indicadores que servirdo de base a

avaliagdo das operagdes em fungdo dos objetivos delineados e a determinagdo de progressos

observados, permitindo a analise da evolugdo comparativa.

A avaliacdo de resultados e impacto do Projeto deve incidir, entre outros aspetos, nas alteragées dos
padrées de utilizacdo, em particular na transferéncia do transporte individual motorizado para o modo
ciclavel.

Para efeitos de monitorizacdo e avaliacdo da execucdo das operacdes e dos respetivos resultados, o
universo a considerar sera a popula¢do das comunidades académicas das Instituicdes de Ensino Superior
aderentes ao Projeto (alunos, pessoal docente e de investiga¢do e pessoal ndo docente), tendo como
referéncia a situacdo de partida e os objetivos e resultados esperados apresentados na Memodria

Descritiva e Justificativa da Proposta de Adesdo e no Estudo Prévio que serd apresentado em sede de
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Candidatura ao PO SEUR ou outra fonte de financiamento, bem como os valores de investimento

programados e aprovados pelas entidades financiadoras.

2.1.Indicadores

A monitorizacdo e avaliacdo do Projeto U-Bike Portugal serd realizada com base na andlise de progresso
das operagdes em termos de realizacdo fisica e financeira e dos resultados observados. Para tal serdo
utilizados os indicadores comuns constantes dos quadros seguintes. Para além destes indicadores, as IES
poderdo, para sua prdpria avaliagdo, monitorizar e avaliar o projeto através da recolha de dados e

calculo de indicadores adicionais.
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TABELA 1 - INDICADORES DE REALIZACAO FISICA E DE RESULTADO

OBJETIVO VARIAVEL INDICADOR DE REALIZACAO FISICA INDICADOR DE RESULTADO
PROMOVER O USO DE BICICLETAS Bicicletas adquiridas N® de bicicletas eletricas adquiridas;
ELETRICAS E CONVENCIONAIS NAS - N . .de bicicletas convencionais
COMUNIDADES ACADEMICAS adqumdas.

- Capacidade instalada para
estacionamento de bicicletas (em
bicicletarios)

- Postos de carregamento de bicicletas
elétricas instalados

- Extensdo de ciclofaixas ou ciclovias
criadas

- Sessoes de divulgacdo do Projeto e dos
respetivos resultados, de ambito nacional

- N° de participantes face ao n° de
convidados

- N° de sessdes de divulgacdo do projeto,
de esclarecimento e sensibilizacao,
realizadas localmente pelas entidades
aderentes

- NP participantes face ao n° de individuos
do publico-alvo

- N° de exemplares de material de
divulgacdo e informacéo sobre o projeto,
distribuidos

Implementacdo de agdes
complementares
facilitadoras da mobilidade
ciclavel

Comunicagédo e divulgacdo
do Projeto junto das
potenciais entidades e
populagdo-alvo
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OBJETIVO

VARIAVEL

INDICADOR DE REALIZAGCAO FISICA

INDICADOR DE RESULTADO

PROMOVER A ALTERACAO DA
REPARTICAO MODAL NAS DESLOCACOES
URBANAS, DESIGNADAMENTE A
TRANSFERENCIA DO MODO DE
TRANSPORTE INDIVIDUAL MOTORIZADO
PARA O MODO CICLAVEL

PROMOVER O USO DE BICICLETAS
ELETRICAS E CONVENCIONAIS NAS
COMUNIDADES ACADEMICAS

Grau de adesdo da
populagdo alvo ao modo
ciclavel

Transferéncia do modo de
transporte individual
motorizado para o modo
ciclavel

Bicicletas adquiridas

Implementacdo de agdes
complementares
facilitadoras da mobilidade
ciclavel

Comunicagdo e divulgacéo
do Projeto junto das
potenciais entidades e

N° de bicicletas elétricas adquiridas;

N° de bicicletas convencionais
adquiridas.
Capacidade instalada para

estacionamento de bicicletas (em
bicicletarios)

Postos de carregamento de bicicletas
elétricas instalados

Extensdo de ciclofaixas ou
criadas

Sessdes de divulgacdo do Projeto e dos
respetivos resultados, de ambito nacional
N° de participantes face ao n° de
convidados

ciclovias

Taxa de utilizagdo das bicicletas elétricas adquiridas

Taxa de utilizacdo das bicicletas convencionais adquiridas
Taxa de adesdo da populacdo da comunidade académica
(total e por tipo de publico-alvo)

N° de km percorridos em bicicleta pela populacdo
aderente ao modo ciclavel, desde que Ihe foi atribuida a
bicicleta

Percentagem de individuos que aderiram a utilizacdo da
bicicleta e que anteriormente utilizavam um veiculo
individual motorizado como modo de transporte mais
frequente nas suas deslocacdes de e para o campus

km percorridos em bicicleta pela populacdo aderente ao
modo ciclavel, que anteriormente utilizava um veiculo
individual motorizado
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OBJETIVO

VARIAVEL

INDICADOR DE REALIZAGCAO FISICA

INDICADOR DE RESULTADO

PROMOVER A ALTERACAO DA
REPARTICAO MODAL NAS DESLOCACOES
URBANAS, DESIGNADAMENTE A
TRANSFERENCIA DO MODO DE
TRANSPORTE INDIVIDUAL MOTORIZADO
PARA O MODO CICLAVEL

populagdo-alvo

Grau de adesdo da
populagdo alvo ao modo
ciclavel

Transferéncia do modo de
transporte individual
motorizado para o modo
ciclavel

- N° de sessdes de divulgacdo do projeto,
de esclarecimento e sensibilizacao,
realizadas localmente pelas entidades
aderentes

- N° participantes face ao n° de individuos
do publico-alvo

- N° de exemplares de material de
divulgacdo e informacdo sobre o projeto,
distribuidos

Taxa de utilizacdo das bicicletas elétricas adquiridas

Taxa de utilizacdo das bicicletas convencionais adquiridas
Taxa de adesdo da populagdo da comunidade académica
(total e por tipo de publico-alvo)

N° de km percorridos em bicicleta pela populacdo
aderente ao modo ciclavel, desde que Ihe foi atribuida a
bicicleta

Percentagem de individuos que aderiram a utilizacdo da
bicicleta e que anteriormente utilizavam um veiculo
individual motorizado como modo de transporte mais
frequente nas suas deslocacdes de e para o campus

km percorridos em bicicleta pela populacdo aderente ao
modo ciclavel, que anteriormente utilizava um veiculo
individual motorizado
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TABELA 2 — INDICADORES DE REALIZAGAO FINANCEIRA

VARIAVEL INDICADORES

EXECUCAO DO INVESTIMENTO Taxa de Execucdo do investimento total
TOTAL (investimento total executado / investimento total programado)

Taxa Execugdo do investimento na aquisicdo de bicicletas elétricas e
convencionais (investimento total executado / investimento total

. programado)
EXECUCAO DO INVESTIMENTO ] ] -
TOTAL POR PRINCIPAIS Execucdo do investimento em aces complementares (se aplicavel)
COMPONENTES (investimento total executado / investimento total programado)

Execucdo do investimento nas a¢des de comunicacao e divulgacdo
(investimento total executado / investimento total programado)

Para efeitos de monitorizacdo e avaliacdo dos resultados esperados, as IES aderentes ao Projeto e
responsdveis pela implementacao das operacdes, deverdo indicar as metas a alcancar em 2018 para os

seguintes indicadores:

- Percentagem de individuos da comunidade académica que aderiram a utilizacdo da bicicleta e
gue anteriormente utilizavam um veiculo individual motorizado como modo de transporte mais

frequente nas suas deslocacGes de e para o campus;
- Economia de energia gerada pela utilizacdo do modo ciclavel;

- Poupanga de energia primaria obtida pela transferéncia modal do transporte individual

motorizado para o modo ciclavel.
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TABELA 3 - FORMA DE CALCULO DOS INDICADORES

INDICADOR UNIDADE TIPO FORMA DE CALCULO FONTES
BICICLETAS ELETRICAS ADQUIRIDAS N° Realizacdo Bicicletas elétricas adquiridas pela IES aderente no ambito | IES aderente e responsavel pela implementacdo da Operagao
do Projeto para utilizagdo pela comunidade académica
BICICLETAS CONVENCIONAIS Ne Realizacdo Bicicletas convencionais adquiridas pela IES aderente no IES aderente e responsavel pela implementagado da Operacdo
ADQUIRIDAS ambito do Projeto para utilizagdo pela comunidade
académica
CAPACIDADE INSTALADA PARA Ne Realizacdo NP° total de lugares de estacionamento instalados no IES aderente e responsavel pela implementagado da Operacdo
ESTACIONAMENTO DE BICICLETAS ambito do Projeto
POSTOS DE CARREGAMENTO DE N° Realizacdo NP° total de postos de carregamento instalados no ambito | IES aderente e responsavel pela implementacdo da Operagéo
BICICLETAS ELETRICAS INSTALADOS do Projeto
EXTENSAO DE PERCURSOS CICLAVEIS km Realizacdo N° total de quildmetros de percursos ciclaveis criados no IES aderente e responsavel pela implementacdo da Operacdo
CRIADOS ambito do Projeto
Deverédo ser consideradas 3 tipologias possiveis de
percursos ciclaveis: coexisténcia, faixa e pista. No caso das
duas primeiras deverao ser consideradas medidas de
acalmia de trafego que permitam a redugéo da
velocidade e 0 aumento da seguranca dos utilizadores
vulneraveis.
SESSOES DE DIVULGACAO DO PROJETO E N° Realizacdo N° total de sessdes de divulgacdo do Projeto e dos IMT, LP.
DOS RESPETIVOS RESULTADOS, DE respetivos resultados, de ambito nacional
AMBITO NACIONAL
PARTICIPANTES NAS SESSOES DE Ne Realizacdo Racio n° de participantes nas Sessdes de divulgacdo do IMT, LP.

DIVULGAGAO DO PROJETO E DOS
RESPETIVOS RESULTADOS, DE AMBITO

Projeto e dos respetivos resultados realizadas pelo IMT,
I.P. / n° de convidados
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TABELA 3 - FORMA DE CALCULO DOS INDICADORES

INDICADOR UNIDADE TIPO FORMA DE CALCULO FONTES
NACIONAL FACE PUBLICO ALVO
SESSOES DE DIVULGAGAO DO PROJETO E N° Realizacdo NP° total de sessdes de divulgacdo do Projeto e dos IES aderente e responsavel pela implementagdo da Operacdo
DOS RESPETIVOS RESULTADOS, DE respetivos resultados, de ambito local, realizadas pelas
AMBITO LOCAL entidades aderentes
PARTICIPANTES NAS SESSOES DE N° Realizacdo Récio n° de participantes nas Sessdes de divulgacdo do IES aderente e responsavel pela implementagdo da Operacao
DIVULGACAO DO PROJETO E DOS Projeto e dos respetivos resultados de ambito local,
RESPETIVOS RESULTADQS, DE AMBITO realizadas pelas entidades aderentes / n° total de
LOCAL, FACE AO PUBLICO ALVO individuos das respetivas comunidades académicas
EXEMPLARES DE MATERIAL DE Ne Realizacdo N° de exemplares de material de sensibilizacdo e IES aderente e responsavel pela implementagdo da Operacdo
SENSIBILIZACAO E INFORMACAO SOBRE informac&o sobre o Projeto, distribuidos
O PROJETO, DISTRIBUIDOS
TAXA DE UTILIZACAO DAS BICICLETAS % Resultado Ne° de bicicletas atribuidas nas comunidades académicas / | IES aderente e responsavel pela implementacédo da Operacdo
ADQUIRIDAS n° de bicicletas adquiridas
% DE BICICLETAS FORA DE CIRCULACAO % Realizacdo N° de bicicletas fora de circulagdo (perdidas, inutilizadas, IES aderente e responsavel pela implementacédo da Operacdo
roubadas) / n°® de bicicletas adquiridas
TAXA DE ADESAO DA POPULAGAO DA % Resultado N° de individuos da comunidade académica (total, alunos, | IES aderente e responsavel pela implementacdo da Operagédo
COMUNIDADE ACADEMICA AO PROJETO pessoal docente e de investigacdo e pessoal ndo docente)
(TOTAL E POR TIPO DE PUBLICO-ALVO) que se tornou utilizador de uma bicicleta U-bike / N° de
individuos da comunidade académica (total, alunos,
pessoal docente e de investigacdo e pessoal ndo docente)
N° DE KM PERCORRIDOS EM BICICLETA km Resultado Somatério dos quildmetros percorridos em bicicleta pela IES aderente e responsavel pela implementacdo da Operacéo.

PELA POPULACAO ADERENTE AO MODO
CICLAVEL,

totalidade dos aderentes ao modo ciclavel, desde o
momento em que lhes foi atribuida a bicicleta, registado
através de transferéncia de dados do GPS para o sistema

Origem: GPS ou sistema de comunicagao das bicicletas do
sistema U-Bike Portugal atribuidas

10
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TABELA 3 - FORMA DE CALCULO DOS INDICADORES

INDICADOR UNIDADE TIPO FORMA DE CALCULO FONTES
central de registo de dados
PERCENTAGEM DE INDIVIDUOS QUE % Realizacdo N° de individuos que se tornou utilizador de uma bicicleta = IES aderente e responsavel pela implementacdo da Operagéo.
ADERIRAM A UTILIZACAO DA BICICLETA U-Bike e que até ao momento da adeséo utilizava um Origem: Questionario aplicado a populacdo aderente no
QUE ANTERIORMENTE UTILIZAVAM UM veiculo individual motorizado nas suas deslocagdes de e momento de atribui¢do da bicicleta
VEICULO INDIVIDUAL MOTORIZADO para o campus / N° de individuos que se tornou utilizador
COMO MODO DE TRANSPORTE MAIS de uma bicicleta U-Bike
FREQUENTE NAS SUAS DESLOCACOES DE
E PARA O CAMPUS
KM PERCORRIDOS EM BICICLETA PELA km Resultado Somatério do n° de quilémetros percorridos em bicicleta IES aderente e responsavel pela implementagdo da Operacéo.
POPL}LACAO ADERENTE AO MODO pela totalidade dos aderentes que antes utilizava o Origem: Questionario aplicado & populacio aderente no
CICLAVEL QUE ANTES UTILIZAVA O transporte individual, desde o momento da atribuicdo da momento de atribuicdo da bicicleta; GPS ou sistema de
TRANSPORTE INDIVIDUAL MOTORIZADO bicicleta, registado através de transferéncia de dados do comunicacio das bicicletas do sistema U-Bike Portugal
GPS para o sistema central de registo de dados atribuidas
POUPANCA DE ENERGIA PRIMARIA Resultado Racio entre as economias de energia geradas pela IES aderente e responsavel pela implementacédo da Operacéo.

OBTIDA PELA TRANSFERENCIA MODAL
DO TRANSPORTE INDIVIDUAL
MOTORIZADO PARA O MODO CICLAVEL

utilizacdo de bicicleta (Tep’s evitados = somatério do n°
de Km percorridos em bicicleta pelos aderentes ao
projeto que antes utilizavam transporte individual
motorizado, sendo extrapolado o que seria consumido de
energia primaria se fosse utilizado o modo de transporte
individual motorizado) / o consumo de energia primaria
gerado pela utilizacdo do modo de transporte individual
motorizado pela populagdo alvo anteriormente a
implementacdo da Operacdo (apurado através do
diagndstico realizado sobre a reparticdo modal
contabilizando o nimero de quildbmetros percorridos na
situacdo de partida.
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Origem: Questionario aplicado a populacdo aderente no
momento de atribuicdo da bicicleta (quildbmetros percorridos,
tipo de combustivel e consumo médio do veiculo
anteriormente utilizado); GPS ou sistema de comunicacdo das
bicicletas do sistema U-Bike Portugal atribuidas a aderentes
gue antes utilizavam veiculo individual motorizado
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Plano de Monitorizacéo (22.dezembro.2015)

TABELA 3 - FORMA DE CALCULO DOS INDICADORES

Ver Anexo 1 sobre a determinacgdo de poupangas
energéticas (tep).

REDUCAOQ DE EMISSOES DE CO2 (%) Resultado Determinagédo de poupancas energéticas (tep) e redugéo

IES aderente e responsavel pela implementacdo da Operagdo.
de CO2, de acordo com Anexo 1.

Origem: Questionario aplicado a populacdo aderente no
momento de atribuicdo da bicicleta (quildmetros percorridos,
tipo de combustivel e consumo médio do veiculo
anteriormente utilizado); GPS das bicicletas U-Bike atribuidas a
aderentes que antes utilizavam veiculo individual motorizado.
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2.2.Recolha e tratamento de dados

Cada Instituicdo de Ensino Superior (IES) aderente ao Projeto U-Bike Portugal, deve apresentar
informacdo clara e objetiva sobre o grau de execucdo da Operacdo e o cumprimento dos resultados
previstos, de forma a garantir a conveniente monitorizacdo da implementacao, permitindo que os dados
possam ser coligidos e avaliados os resultados e impacto do Projeto a nivel nacional, tarefa da

responsabilidade do IMT, I.P.

Para tal, cada IES deverad garantir a recolha, registo em formato digital e tratamento de dados
necessarios ao cdlculo dos indicadores comuns e outros adicionais que considere relevantes para a

monitorizacdo da respetiva Operac¢do, bem como o seu fornecimento ao IMT, I.P.
A recolha de dados por parte das IES serd realizada com base nos seguintes Instrumentos auxiliares:

- Questionario a populacado da comunidade académica realizado no ambito da Memdria Descritiva

e Justificativa do Projeto;

- Questionario aos aderentes ao Projeto, a aplicar no momento de atribuicdo da bicicleta (de

acordo com modelo a definir pelo IMT, I.P.)

- Questionario aos aderentes a realizar anualmente, apds a atribuicdo da bicicleta, com o objetivo
de avaliar o grau de satisfacdo e de alteracdo comportamental dos utilizadores (de acordo com

modelo a definir pelo IMT, I.P.)

- Registo mensal do n2 de quildmetros percorridos por cada utilizador com a respetiva bicicleta,

através da transferéncia de dados do GPS para o sistema central.

As |ES responsaveis pela implementagdo das operagdes, deverdo criar e manter atualizada uma Base de
Dados para registo e armazenamento dos dados necessarios ao calculo dos indicadores para a
monitorizacdo e avaliagdo da respetiva Operacdo e para calculo dos indicadores nacionais, da

responsabilidade do IMT, I.P.

As |ES deverdao manter atualizado o inventdrio das bicicletas adquiridas e o registo da respetiva

utilizagao.

INSTITUTO DA
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Ao IMT, I.P., enquanto responsavel pela monitorizagdo a nivel nacional do Projeto, cabem as seguintes

tarefas:

- Recolha, junto das IES aderentes ao Projeto, dos dados relativos a todas as operacgdes,
bem como o seu registo e tratamento agregado. Para este efeito e sempre que
necessdrio, poderao ser criados instrumentos de reporte da informacdo (templates)
que garantam a homogeneidade da informacao.

- Realizacdo de, pelo menos uma acdo de acompanhamento para verificacdo local das
operacdes em curso, a realizar apds a fase de investimento, na sequéncia da qual

sera realizado um Relatério.

O IMT, |P. deverd igualmente criar e manter atualizada uma Base de Dados para registo e
armazenamento dos dados fornecidos pelas IES e necessdrios ao calculo dos indicadores de

monitorizacdo a escala nacional.

3. Sistematizagdo e divulgagdo dos resultados

3.1.Relatérios de monitorizagdo e avaliacdo das Operagées

As IES aderentes ao Projeto U-Bike Portugal e responsaveis pela implementacdo das operacdes locais,
deverdo elaborar Relatérios semestrais, reportados a 30 de junho e a 31 dezembro de cada ano, dando
conta do progresso das acdes empreendidas e dos resultados alcancados e das causas de eventuais

dificuldades ou desvios.

Estes Relatdrios, que deverdao permitir aferir o comportamento dos indicadores de realizagao fisica e
financeira e de resultado, serdo elaborados e enviados ao IMT, I.P. até 30 de Julho e 30 de janeiro de

cada ano, de acordo com modelo a disponibilizar pelo IMT, I.P.

As |ES responsaveis pelas opera¢des deverdo ainda elaborar um Relatdério de Avaliagdo Final das
respetivas operac¢oes, de acordo com modelo a disponibilizar pelo IMT, I.P., reportado a dezembro de

2018, e enviado ao IMT, I.P. até 30 de janeiro de 2019.

A Avaliacdo Final devera ser focada nas seguintes vertentes:
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Apreciacao dos resultados e efeitos da Operagdo face aos objetivos, metas e

resultados esperados;

Analise da eficiéncia operativa;

Analise da sustentabilidade financeira e durabilidade dos resultados da Operacao;

Formulagdo de recomendagdes a ter em conta na preparagdo de eventuais novas

intervengdes com carateristicas semelhantes.

Para efeito desta Avaliacdo, as IES deverao realizar um Inquérito a populacdo da comunidade académica
gue permita aferir os principais resultados da Operacdao bem como robustecer as analises e conclusdes
desta Avaliacdo, tendo como situacdo de referéncia aquela caraterizada na Memodria Descritiva e
Justificativa do Pedido de Adesdo e no Estudo Prévio apresentado em sede de Candidatura ao POSEUR

ou outra fonte de financiamento.

O envio dos Relatérios acima referidos ao IMT, I.P., sera acompanhado dos dados que estiveram na base
do célculo dos indicadores, de forma a permitir o seu tratamento agregado e o cdlculo dos mesmos

indicadores a escala nacional.

3.2.Relatérios de monitorizagdo e avaliacdo do Projeto

Serdo elaborados Relatdrios de monitorizacdo semestrais do Projeto, de dmbito nacional, contemplando
a globalidade das operagcGes em curso, reportados a 30 de junho e 31 de dezembro, dando conta do
progresso das a¢Oes empreendidas e dos resultados alcancados face aos objetivos e metas, bem como
da execugdo financeira face ao investimento programado. Estes relatdrios serdo elaborados pelo IMT,

I.P. até 29 de fevereiro e 15 de setembro, com base:

- Nos dados e Relatérios de execu¢do produzidos e enviados ao IMT, I.P. por cada uma das IES
aderentes responsaveis pela implementacdo das operagdes, até 30 de janeiro e 30 de julho.
- Nas agdes de acompanhamento para verificagdo local das operagdes em curso realizadas pelo

IMT, I.P. apds a fase de investimento.

O IMT, I.P. devera ainda elaborar um Relatério de Avaliacdo Final do Projeto U-Bike Portugal, reportado

a dezembro de 2018, com base nos seguintes elementos:
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- Relatérios de Avaliacdo Final das operagbes implementadas e dados fornecidos pelas IES;

- Tratamento agregado de dados e informacdo fornecidas pelas IES;

- Informacdo recolhida pelo IMT, |.P. nas visitas de acompanhamento as operagdes;

- Informacdo recolhida pelo IMT, I.P. nas visitas as opera¢Ges para efeito da Avaliagdo Final

(reunido com responsaveis e observacdo das acdes de natureza fisica).

4. Comissoes de Acompanhamento
O acompanhamento das operagcbes e do Projeto serd reforcado com a constituicdo de ComissGes de
Acompanhamento Locais e de uma Comissdo de Acompanhamento Nacional nos termos previstos no

Regulamento Geral.

4.1.Acompanhamento Local
As Comissdes de acompanhamento locais reunem pelo menos bianualmente e terdo como missao
acompanhar o desenvolvimento dos trabalhos e a implementagao da respetiva Operagao, cabendo-lhe
analisar os relatdrios produzidos pela IES, propor outras intervengdes que promovam uma melhor
gestdo da mobilidade e identificar agdes complementares que possam trazer sinergias positivas para a

concretizagdo de uma politica de promogdo a mobilidade sustentdvel.

4.2.Acompanhamento Nacional
A Comissdo de Acompanhamento Nacional redne pelo menos uma vez por ano e terd como missdo
acompanhar o desenvolvimento dos trabalhos do Projeto e avaliar a sua implementagcdo a nivel

nacional, cabendo-lhe a andlise dos relatérios de ambito nacional produzidos pelo IMT, I.P..

As |ES aderentes e responsaveis pela implementacdo das operacdes locais e o IMT, I.P., deverdo
disponibilizar informacdo atualizada sobre a execucdo fisica e financeira da respetiva Operacdo e do

Projeto, bem como dos resultados obtidos, nas reunides das Comissdes de Acompanhamento.
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Fatores de conversdo a utilizar

Gasolina
Gasoleo

Dados a recolher por utilizador

Tipo de combustivel
Distancia (km)

Consumo médio (I/100km)

Campos a preencher assinalados a azul

12 Passo

ANEXO 1 - DETERMINAGCAO DE POUPANGAS ENERGETICAS (TEP) E REDUCAO DE CO2

kgCO2e/tep 1000/t tep/t
1) 1) 2)

2897,3 0,72 1,14

3098,2 0,835 1,045

(Na auséncia de valor utilizar 6,9
1/100km)
3)

Calculo do n?2 Itrs consumidos face aos
kms percorridos em modo individual
motorizado/ano

Tipo de combustivel Gaséleo

Consumo médio (I/100km) 7

Distancia (km) 5000

Consumo (l) 350,00

Calculo da quantidade de combustivel em
22 Passo
toneladas
Fator conversdo (1000I/t) 0,835
Ne toneladas (t) 0,29 ‘

32 Passo

Calculo para toneladas equivalentes de
petréleo (tep)

Fator conversdo (tep/t)

N toneladas equivalentes de petrdleo (tep)

1,045

0,31

42 Passo

Calculo do CO2eq. emitido

Fator conversdo (kgCO2/tep)

17

3098,2 |
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‘ CO2 eq. emitido (kgCO2eq.) 946,19

1) Portaria n2 228/90 (RGCEST)
2) Despacho n2 17313/2008
3)ODYSSEE — MURE 2012; Trends and policies for energy savings and emissions in transport
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