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Conteudo

O que é a conducao econdémica?
Quais sao os beneficios potenciais?

Quais paises usam a conducdo econémica na
formacao e na prova de condutores?

4. Como € atualmente integrada a conducéao
econbmica na formagao de condutores?

5. Como e atualmente integrada a conducao
econdmica na prova pratica de condutores?

Conclusoes
/. Documentos adicionais
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1. O que e a conducao economica?

e Termos:

— Conducao com protecao ao meio-ambiente (Environmentally -
friendly driving, Eco-safe driving, Condugdo consciente de
energia (Energy-aware driving), a condugdo ecologica

« Teécnicas de condugao (nivel operacional):

1. Alcancgar uma velocidade constante rapidamente,
aumentando a marcha rapidamente a uma rpm baixa

2. Permanecer na mais alta marcha possivel

3. Prever o fluxo do transito para evitar qualquer alteracao de
velocidade

4. Aproveitar a inércia do veiculo (tirar o pé do acelerador
antecipadamente)
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1. O que € a conducao economica? (ll)

Técnica de conducao Explicacao

O Alcancar uma velocidade « Quanto maior a marcha, menor sera o
constante rapidamente, consumo de combustivel do seu carro =
aumentando a marcha menores emissoes.
rapidamente a uma rpm « Quanto menor as rpms, menor sera o
baixa consumo de combustivel.

Q Permanecer namais alta |+ Quanto mais tempo vocé ficar numa
marcha possivel marcha alta, menor serd o consumo de
combustivel = menores emissoes.

Q Prevero fluxo do transito |« Uma alteragc&o abrupta de velocidade,

para evitar qualquer especialmente uma aceleracao, provoca
alteracao de velocidade um consumo maiotr.

Q  Aproveitar a inércia do « Quanto mais tempo a inércia do carro for
veiculo (tire o pé do aproveitada, menor sera a necessidade de
acelerador usar o acelerador = menor sera o
antecipadamente) consumo de combustivel = menores

- emissoes
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1. O que e a conducao economica (lll)?

1. Principios gerais
_ . +—Nivel estratégico
— Meios de transporte alternativos
2. Preparacao da viagem / Preparacao do
veiculo e uso <— Nivel tatico

— [Escolha do carro (eficiéncia ecologica)

— Planejamento da viagem (evitar os
engarrafementos)

— Controle do veiculo (ex. calibragem do pneu)

3. Técnicas de conducao ~—Nivel operacional
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2. Os beneficios da conducao economica

* Menores emissoes (protecao ao meio-ambiente)

« Menor consumo de combustivel (economia de
dinheiro)

« Menos barulho (rpms mais baixas)

« Maior comforto dos passageiros (conducao
tranquila)

* Desenvolvimento da capacidade de prevencao
(antecipacao) dos condutores (novatos /
Iniciantes)
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3. Onde a conducao economica
ja esta integrada a formacao de
condutores e as suas avaliacoes

*Noruega

-Stiécia

« Finlandia

*Paises Baixos ﬁ

Alemanha

*Suica

(7
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4. Como é atualmente integrada a conducao
economica a formacao de condutores?

- Na formacao inicial tedrica e pratica :
Alemanha, Finlandia e Suica

- Na formacao obrigatoria 22 fase (apos o
exame): Finlandia e Suica
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Exemplo: Treino pratico de conducao

« Conducgao econOmica é “a maneira de dirigir”

* Integrar o estilo de dirigir ao inicio do treino,

Incluindo:

— Mudar para a 2° marcha tao logo seja possivel apds o
veiculo entrar em moviemento

— Aumentar a marcha rapidamente

— QObservar sempre o sinal de trafego a frente e tirar o pé do
acelerador bem antes de brecar (use a inércia do veiculo),
sem trocar a marcha até que seja absolutamente necessario

— (Excecbes da conducao econOmica = aceleracao para
entrar em uma estrada / ultrapassagem)
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Exemplo: Treino teorico (Suica)

« Componentes técnicos da conducao econémica
(apresentacao principal)
— Selecao do veiculo apropriado

— Uso da 1°marcha somente sair com o veiculo (mudanca rapida
para a segunda marcha)

— Conduza sempre com a maior marcha possivel
— Olhe sempre bem para frente quando conduzir
— Use o0 momento de embalo do veiculo

— Evite qualquer tipo de resisténcia ao vento desnecessaria, como
por exemplo: objetos sobre o teto do veiculo (bagageiros)

— Deslige o0 motor em paradas e durante engarrafamentos
— Planejamento antes da rota, incluindo GPS

— Dirija com calma (em uma velocidade constante)

— Mantenha o motor regulado (regulagem)
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Exemplo: Treino tedrico (Alemanha)

- Aspectos sociais da conducao economica:

« “Meus passageiros devem se sentir sempre
confortaveis” (discussao)

« “Defesa do novo estilo de conducao”
Situacodes relevantes sdo apresentadas em cenas o oo
de video_(visita aos sogros, cena da mae e filha /

etc) envolvendo amigos, pais, etc para preparar
jovens a defesa / a manutengao do novo estilo de

conducao
http://www.cool-fahren-sprit-sparen.de/
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Exemplo: 2°fase do treino (Finlandia)

Comparacao ‘antes e
depois’ (conducao normal +
dicas de condugao
econdmica + comparacao do
consumo de combustivel)

Feedback escrito apés a
conducao: incluindo dicas
para a condugao econbémica
e a medida exata do
consumo de combustivel
(litros a cada 100km) na
primeira e segunda
conducao.
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5. Como e atualmente integrada a conducao
economica na prova pratica de condutores?

* O que o examinador quer ver?
— Mudanca de marchas a rpms baixas
— Conducao em marchas tao altas quanto possivel
— Antecipacao (velocidade estavel)

« Qual é a importancia da conducdo econémica para

o resultado final da prova?
— Um candidato pode ser reprovado somente devido a falta de
conhecimentos das habilidades de conducdo econémica?
Sim (Paises Baixos, Alemanha)
Nao (Suécia, Finlandia, Suica)
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Protocolo do teste de conducao nos Paises
Baixos (incluindo “conducao-energia- consciente”)
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Protocolo do teste de conducao nos Paises
Baixos (incluindo “conducao-energia- consciente”)
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e
Conducao economica no exame pratico (NL)

Saida *Mudanga rdpida para a 2° marcha quando o veiculo se
mover

Conducgdo em linha reta e em *Conduzir em uma marcha alta

curvas

Cruzamentos *Andar no embalo até o cruzamento utilizando a inércia
*N3ao diminuir as marchas durante a desaceleracao

Entrada e saida do trdfego ePular algumas marchas (p. ex. 2° ou 3° para a 5°).

Ultrapassagem e mudanga de | *Ultrapassem — Pular marchas (explosao de velocidade)
pista

Tempo longo de espera *Desligar o motor, p. ex. nos cruzamentos de linhas de
trem
Manovras especiais eEvitar rpms excessivas (barulho e emissao de
poluentes).
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Teste teorico de conducao (FIN)

“Como vocé pode reduzir o seu consumo de
combustivel?”

A. Evitando deixar o motor ligado
B. Deixar o motor mais tempo ligado

C. Acelerando e brecando abruptamente

Qual das afirmacoées acima € a resposta correta?
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6. Conclusoes: Portugal & a conducao
economica

1. A conducao econdmica incentiva um estilo de
conducao seguro, comfortavel e de protecao
ao meio-ambiente

2. A conducao econdbmica &, portanto, um meio
moderno de conduzir (veiculos com motores
modernos devem ser conduzidos desta
maneira)

3. E melhor iniciar jovem — no treino de
conducao de novatos
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6. Conclusoes: Portugal & a conducao
economica ll

4. Portugal (com seu sistema de licoes teoricas
e praticas obrigatorias de conducao para
condutores novatos) esta numa boa posicao
para integrar a conducao econdmica

— Requer regras claras (para instrutores/examinadores)

— Treino de instrutores e examinadores

— Material de ensino para as auto-escolas (videos,
exemplos de exercicios teoricos e praticos, uso de
indicadores de consumo de combustivel, etc)
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' Eco-Driving

e Home » Member pages » Internal CIECA project documents » Eco-Driving

CIECA News . . .
Kick-off meeting - Berlin, 16 January 2007 Newsletter
Our organisation
Projects and studies » Meeting Report Updating the CIECA
et Guide on Driver
s Presentations: Licensing
Links  John Bridge, DSA Call for speakers: 40th
Member pages s Marcellus Kaup, TOV S0D ::nternatir:rnal CIECA
 ongress:
Internal CIECA, project » Kay _S‘Chlilt?, OVR bR
N et « Sami Mynttinen, AKE Ronmia
« Eco-Driving ¢ Hans Mattsson, SEA ]
e « Jan Jansen, CBR )
« MNick Sanders, CIECA {on behalf of Switzerland) SRR Bl oo
= Independent Driving coaching for driving
= Informations and articles instructors: state-of-the-
- Contacting CIECA Members Background texts: art report available online
Contacting & iat > =
2 mt.;?nz.erlgg TEoeEE s Marcellus Kaup, TUV SUD Netherlands: New driving
« Contacting P Members + Kay Schulte, VR tE_-‘?‘l effective 1 January
Corkbaibs EAG Moiks + Sami Mynttinen, AKE 2003
S i + Hans Mattsson, SRA
* Internal event 2007 Belgium: reform of
* Expert Advisory Group Evaluation Reports: category B driver training
= Bursau Permanent ' and testing
[ ; . I
SN R = « Evaluation of 'Eco-drive' training courses 2004 Great Britain's Driving
Legislation Standards Agency
Contact Launch Motorcycle
Visit to Finland, April 4-5 2007 RERSIET
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www.eco-drive.ch

Fanp vur Tean
putT HeHERBET

Treatise
www. treatise.eu.com

Intelligent Energy

ec.europa.eu/energy/intelligent
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OBRIGADO PELA SUA ATENCAO
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