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Medida Meta Prazo de 
Execução

Entidades
Responsáveis

1.1  Proposta do Programa Nacional de apoio ao 
Planeamento da Mobilidade Urbana Sustentável 
(Programa PMUS) 

Entrega de
1 documento 

DEZ 2025
concluída IMT

1.2  Criação de Grupo de Trabalho para operaciona-
lização do Programa PMUS (GT Programa PMUS)
Entidades a envolver:
•  IMT (coordenação)
•  Direção Geral do Território (DGT) 
•  Direção-Geral das Autarquias Locais (DGAL)
•  Agência para o Clima (ApC) 
•  Fundo para o Serviço Público de Transportes 
   (FSPT)
•  Autoridade da Mobilidade e dos Transportes 
   (AMT)
•  Instituto Nacional de Estatística (INE)
•  Área Governativa da Mobilidade
•  Área Governativa da Administração Local 
   e Ordenamento do Território

Entrega de
1 documento JAN 2025 IMT

1.3  Coordenação do Grupo de Trabalho do Programa Realização de 2 
reuniões/ano

A partir de 
2026

GT Programa 
PMUS

1.4  Preparação do Programa Nacional de apoio ao 
PMUS para 2028-2031

Entrega de
1 documento 

DEZ 2027 GT Programa 
PMUS

2.1 Rede Nacional de Nós Urbanos da Rede 
Transeuropeia de Transportes (RTE-T) 

2.1.1 Criação da Rede Nacional de Nós Urbanos 
RTE-T

Entrega de
1 documento 

FEV 2025
concluída IMT

2.1.2 Coordenação da Rede Nacional de Nós Ur-
banos RTE-T

Realização de 2 
reuniões/ano

Anualmente, a 
partir de 2025 IMT

2.2 Organização do Encontro Nacional sobre o 
Planeamento da Mobilidade Sustentável

Realização de 1 
evento

Anualmente, a 
partir de 2026

IMT, GT Programa 
PMUS

2.3 Capacitação em Planeamento da Mobilidade 
Sustentável

Realização de 2 
ações (forma-
ção/workshops) 

Anualmente, a 
partir de 2024 IMT

2.4 InfoDay: Sessão de divulgação de oportuni-
dades de financiamento para ações de Mobilidade 
Sustentável

Realização de 
1 ação

Anualmente, a 
partir de 2026

Fundo de Trans-
portes, ApC, ANI, 
AD&C, Sustentável 
2030, FSC

2.5 Plataforma de Mobilidade Sustentável: cria-
ção e implementação de plataforma eletrónica

Desenvolver
1 plataforma DEZ 2026 IMT, GT Programa 

PMUS
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Plano de Ação 2024-2027
Medida Meta Prazo de 

Execução
Entidades

Responsáveis

3.1  Atualização de documentos técnicos

3.1.1 Orientações para a elaboração de Planos de 
Mobilidade Urbana Sustentável (PMUS) 

Entrega de
1 documento

DEZ 2024
concluída IMT

3.1.2 Orientações para a elaboração de Planos de 
Mobilidade Urbana Sustentável (PMUS) – Sínte-
se Executiva 

Entrega de
1 documento

DEZ 2024
concluída IMT

3.1.3 Revisão da Tradução do Guia de Orientações 
Europeias para desenvolvimento e implementa-
ção de um PMUS, 2.ª Edição 

Entrega de
1 documento 

AGO 2025
concluída IMT

3.1.4 Diretrizes Nacionais para a Mobilidade Entrega de
1 documento JUN 2026 SEM, IMT, PLAnAPP

3.1.5 Atualização e revisão gráfica do Caderno 
Técnico para Logística Urbana

Entrega de
1 documento

ABR 2025
concluída IMT

3.1.6 Caderno Técnico para a elaboração de Pla-
nos de Mobilidade de Empresas e Pólos (Gera-
dores e Atratores de deslocações)

Entrega de
1 documento JUN 2026 IMT, Universidades

3.1.7 Caderno Técnico: Acessibilidades, Mobilida-
de e Transportes nos Planos Municipais de Orde-
namento do Território (PDM, PU e PP)

Entrega de
1 documento MAR 2026 IMT, Universidades

3.1.8 Caderno Técnico: Conclusões SMARTA (Sus-
tainable Rural Mobility for Resilience in support 
of Ecotourism) para Regiões de Baixa Densidade

Entrega de
1 documento MAR 2026 IMT, Turismo de 

Portugal

3.2  Novos documentos técnicos

3.2.1 Caderno Técnico: Promover a igualdade de gé-
nero e a diversidade na mobilidade e no transporte

Entrega de
1 documento

MAI 2025
concluída IMT, CIG

3.2.2 Caderno Técnico: Indicadores de Mobilidade Entrega de
1 documento FEV 2026 IMT, AT

3.2.3 Caderno Técnico: Espaço Público e Pirâmide 
da Mobilidade

Entrega de
1 documento FEV 2026 IMT, GPMA

3.2.4 Caderno Técnico: Contagens e inquéritos à 
mobilidade

Entrega de
1 documento JUN 2026 IMT
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Medida Meta Prazo de 
Execução

Entidades
Responsáveis

3.2.5 Caderno Técnico: Eficiência Energética 
nos transportes; rede de carregamentos 

Entrega de
1 documento DEZ 2026 IMT

3.2.6 Caderno Técnico: Turismo e Mobilidade Entrega de
1 documento DEZ 2026 IMT, Turismo de Por-

tugal

3.2.7 Caderno Técnico: Micromobilidade Entrega de
1 documento 

DEZ 2026 IMT, GPMA

3.2.8 Caderno Técnico: Mobilidade Acessível e 
Inclusiva

Entrega de
1 documento DEZ 2026 IMT, INR, AMT, 

GPMA

3.2.9 Caderno Técnico: Sistemas Inteligentes 
de Transportes (ITS)

Entrega de
1 documento DEZ 2026 IMT

4.1. Revisão legislativa

4.1.1 Identificação de diplomas para adaptação Entrega de
1 documento JUN 2026 GT Programa PMUS

4.1.2 Propostas de adaptação legislativa Entrega de
1 documento SET 2026 GT Programa PMUS

5.1. Revisão/Programação de financiamento 
nas áreas governativas das Infraestruturas, 
Mobilidade, Ambiente e Energia e Coesão Ter-
ritorial

5.1.1 Programa Ação Climática e Sustentabili-
dade – Sustentável 2030 (2021-2027) repro-
gramação

Revisão do Sus-
tentável 2030, 
no contexto do 
Programa PMUS

MAR 2025
concluída

Sustentável 2030, 
IMT

5.1.2 Fundo Social para o Clima

Programação do 
FSC, no contex-
to do Programa 
PMUS

DEZ 2025
concluída

IMT, ApC, AD&C, 
DGEG

5.1.3 Programas Operacionais Regionais
Revisão dos POR, 
no contexto do 
Programa PMUS

MAR 2025
concluída IMT, AD&C, CCDR
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Medida Meta Prazo de 
Execução

Entidades
Responsáveis

5.2 Preparação e lançamento de Avisos para 
apoio financeiro nas áreas governativas das 
Infraestruturas, Mobilidade e Ambiente e 
Energia

5.2.1 Para apoio à realização de PMUS Lançamento de 
1 aviso

Anualmente, 
a partir de 
2024

ApC, FSPT, IMT

5.2.2 Para apoio à implementação de medidas 
previstas nos PMUS

Lançamento de 
1 aviso

Anualmente, 
a partir de 
2026

ApC, FSPT, IMT

6.1 Monitorização da Mobilidade Sustentável

6.1.1 Reporte dos Indicadores de Mobilidade ao 
IMT

Entrega de
1 reporte

Bienalmente 
a partir de 
2027

Municípios/AM/CIM

6.1.2 Reporte dos UMI à UE Entrega de
1 reporte

Quadrie-
nalmente, 
a partir de 
DEZ 2027

IMT

6.2 Avaliação da qualidade dos PMUS
Disponibilização 
de 1 ponto de 
contacto

DEZ 2026 Municípios/ AM/CIM, 
Projeto Squares, IMT

6.3 Apoio técnico aos Nós Urbanos da RTE-T 
na preparação, elaboração e monitorização 
dos PMUS

Disponibilização 
de 1 ponto de 
contacto

A partir de
JUN 2025 IMT
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IMT - Instituto da Mobilidade

e dos Transportes, I.P.

Avenida Elias Garcia, 103

1050-098 Lisboa

www.imt-ip.pt


