Guia de normas nacionais
para intervencoes fisicas

. |

Sandra Vieira Gomes



ENMAC 2030 i IMNT

® Medida E1.1

) Texto Original da medida

“Desenvolver e aplicar um guia de normas nacionais para intervencoes
fisicas.”

) Desenvolvimento do Conteudo da medida

Desenvolvimento do Conteudo da medida

“A elaboracdo de um documento normativo para infraestrutura e
equipamentos, adaptando boas prdticas internacionais a realidade nacional,
criando critérios uniformes no dimensionamento do tracado e no ordenamento
da envolvente, facilitando a implementagdo de solu¢cbes adequadas e atrativas
para ciclistas e compativeis com os diferentes usos.”
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PLANO ESTRATEGICO NACIONAL DE SEGURANCA RODOVIARIA

® Medida A25.92.

® Texto Final da medida

“Elaborar documento normativo para aplicacao a
arruamentos urbanos.”

® Desenvolvimento do Conteudo da medida

“normas destinadas a orientar projetistas e
gestores municipais no sentido da ado¢édo de
regras e pardmetros comuns de planeamento e
projeto de vias municipais, incluindo a
hierarquizacdo da rede vidria, com o objetivo da
uniformizagéo dos critérios aplicados, bem como de
minimizar a sinistralidade rodovidria.”
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® Medida A25.92.

® Elaboracao

LABORATORIO NACIONAL
DE ENGENHARIA CIVIL

®» Resultado Final — Documento Normativo com 4 Volumes
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Fundamentos sobre Caracteristicas Caracteristicas Medidas de

geométricas para acalmia e outros

vias de trafego dispositivos de
nao motorizado trafego

geométricas para
rodovias para
trafego motorizado

utentes e rede rodoviaria
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» Caminhos pedonais
» Rodovias ciclaveis =
- - L
® Tipologias
® Concecao, selecao e dimensionamento
® Configuracao e medidas a aplicar em Caracteristicas

locais especificos
» Estacionamentos
® Estacionamento de bicicletas

» Zonas de coexisténcia

geométricas para
vias de trafego
nao motorizado
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® Medida A25.92. - VVolume Normativo Il

» Rodovias ciclaveis

® Tipologias

& IMT

Vias banalizadas

Faixas ciclaveis

Pistas ciclaveis

Caracteristicas

O ciclista partilha o espaco
com os veiculos
motorizados.

O ciclista dispbe de espaco
proprio de circulagdo na
faixa de rodagem, delimitado
por marcas rodoviarias
(separac o visual)

O ciclista é afastado dos
veiculos motorizados,
mediante uma infraestrutura
ciclavel dedicada e
fisicamente segregada
(separacao fisica)

Campo de aplicacao

Interior da malha urbana,
nos bairros e areas centrais.
Partilha da faixa de rodagem
pelos modos, que circulam a
velocidade inferior a 50
km/h.

Nas ligac0es entre bairros e
em meio urbano

Em zonas periurbanas ou
entre aglomerados urbanos;
Junto a vias urbanas de nivel
| Em eixos com numero
reduzido de interseccies

— £ I
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® Medida A25.92. - Volume Normativo Il

® Rodovias ciclaveis

® Concecéao, selecao e dimensionamento

Gm 10 - 42 m aEm

Perfil transversal tipo de pistas ciclaveis bidirecionais
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® Medida A25.92. - Volume Normativo Il

® Rodovias ciclaveis

® Configuracao e medidas a aplicar em locais especificos

Emque:by=26,30m;b,=2545m;c=1,00m;d=1,00m; Ry 20,50 m; R> =2 200,00 m; Rz = 100,00 m; Ry = 200,00 m; Rs =
100,00 m; L= 15,00 m

Final de Pista Ciclavel
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® Estacionamentos

® Estacionamento de bicicletas

A% | 80cm

@4cm 45cm !i ;15cm130m

Suporte para estacionamento de bicicleta
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Dimensoes do estacionamento para
bicicletas tipo “Sheffield”
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40m

Z80m
185m
10m
L

Estacionamento em parques
cobertos em edificio
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® Medida A25.92. - Volume Normativo IV

DOCUMENTO NORMATIVO PARA APLICACAC A ARRUAMENTOS URBANOS
FASCICULO IV - Medidas de acaimia & outrs disposiivos de Tafego

Na Figura 4.91 apresenta-ze uma rotunda de grande dimens$o com & sem pista cicidvel segregada

(sem priordade para 03 ciclistas).

N

-

3

Dimenclec:
~R1=23,00 (18,00) mm; -R2 = 20.00(300)m
-me=1200m; - .=1500m
~W=dS0mi2x -bi=35Cm(3x) -b2=400m; -LeS500m
Campo de aplioagio
Ezta rot e aor com uma fungio priméria de trafego, com TMDA s

rotunda entre 22000 & 24000 veicuios motorizados € Nos ramos 02 s3ida Inferior 8 1200 velcuios
motorizades. NS0 & apicam por (230 3 Zonas residencias

Na zciugo 1 —zem piztas de velocipedes — 280 considensdas cuas vias de sakda em cada Mo
o intersecio

Na scluglio 2 - com pistas de velocipades — ha necessidade de rteromper 3 natureza de irafego
o ciclovia 30 longo 0a rotunda, Uma vez que nic & concedida prioridade acs cicistas. Nos locals
de cruzamento da CICOVIa Com 3 Via de Fafego motonzado nio devem ser apicadas linhas de
canaiizac8o ou marcazfo de paragem; deve ser eviada 3 contruidade da cor distiniva de uma
via para ciclistas na rotunda.

Figwra 4.91 - Rownda de grandes dimensa0 oom & sem pists dolavel segregad - FIV-A4-08 [CROW, 186d)

® Fichas para situagdes distintas

® Rotunda com e sem pista ciclavel

® Dimensionamento

® Campo de aplicacao
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® Medida A25.92. v, W

» Publicado no site do IMT em
PENSE 2020
» Para debate publico:

PENSE 2020 - Plano Estratégico Nacional de Seguranc¢a Rodoviaria

“Os documentos produzidos na
medida A25.92 seréo sujeitos a
um periodo de discussdo publica.
Caso pretenda desde ja submeter
a sua opinido, poderad enviar a
mesma por email para
dseap.secretariado@imt-ip.pt
com o assunto: Consulta publica -
documento normativo
arruamentos urbanos”

http://www.imt-ip.pt/sites/IMTT/Portugues/Paginas/PENSE2020.aspx



mailto:dseap.secretariado@imt-ip.pt
http://www.imt-ip.pt/sites/IMTT/Portugues/Paginas/PENSE2020.aspx

ENMAC 2030

® Medida E1.1

® | — Apresentacao aos principais stakeholders do
“Documento normativo para aplicacao a arruamentos urbanos:
Caracteristicas geométricas para vias de trafego nao
motorizado”.

® |l — Discussao Publica do “Documento normativo para
aplicacao a arruamentos urbanos: Caracteristicas

geomeétricas para vias de trafego nao motorizado”.
a) Publicacdo do documento em plataforma para discussao
publica

® Il — Adaptacao do documento de forma a incluir os

contributos recebidos na fase de discussao publica:
a) Reformulacao técnica do documento
b) Reformulacao grafica do documento

® |V — Apresentacao do documento normativo no seu
formato final.
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® Medida E1.1

® O gue se entende por reformulacao técnica

® Preparacdo de um eventual 52 volume (a avaliar) — Equipamentos para
mobilidade suave

® Gestdo do processo de discussao publica dos documentos
— Contributos recebidos via plataforma
— Contributos recebidos em workshop com stakeholders
® Integracao dos contributos recebidos

TICI
e (PQRTICIPQ)
V
=
»
Equipamentos para Discussao Integragao de

mobilidade suave Publica Contributos



ENMAC 2030 a IMT

® Medida E1.1

® O que se entende por reformulacao grafica

E L . ® Separagao do texto em colunas
T T ® Caixas de destaque
= S e ® Cores que identifiqguem temas
S :_:‘;:'l“_.;‘_"..‘:;f—i:f ® Hiperligagdes internas
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Obrigado pela vossa atencao.




