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Objectivo do Ensino da Conducao e Dados de Referéncia

Formar futuros condutores que se insiram na circulacao rodoviaria de
forma segura
Conhecimentos

Necessidades dos Atitud
futuros condutores —> Atitudes

\ /Escolher

Competéncias —» Decidir

Agir

: O jovem condutor deve ser capaz de
- estar atento e consciente das

- limitacoes resultantes da falta de Chegar ao destino
: experiéncia na conducéo e dos
- factores de risco externos que : em seguranca

: influenciam o seu comportamento
: enquanto condutor



Objectivo do Ensino da Conducao e Dados de Referéncia

Objectivo estrategico
Melhorar a seguranca
rodoviaria

Objectivo Objectivo Objectivo
Melhorar as infra- Ensinar condutores Melhorar o veiculo
estruturas mais sequros

Nivel 1

Automatismos

Nivel 2
Conhecimentos
de regras e
sinais

Nivel 3
Objectivos no
contexto da
conducao

Nivel 1
Objectivos de
vida e
competéncias
para a conducao

do veiculo
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Objectivo do Ensino da Conducao e Dados de Referéncia

Como avaliamos o ensino da conducao?

Devem existir dados objectivos que permitam avaliar a actividade
do ensino da conducao e a sua evolucao

Como avaliamos o impacte da formacao de condutores na
reducao da sinistralidade?

Devem existir indicadores que permitam dar orientacoes sobre 0
comportamento dos recém condutores nos 5 primeiros anos de
habilitacao

Qual o valor do ensino da conducao?

Definicao de um sistema de ensino da conducao que concilie as
necessidades e exigéncias dos destinatarios da formacao, dos
formadores (instrutores), das escolas de conducao e o objectivo
da actividade — formar condutores seguros



Objectivo do Ensino da Conducao e Dados de Referéncia

Exemplos de dados de referéncia

Qualidade do
ensino da

conducao
. indice de
satisfacao dos
candidatos a
condutores
. indice de
satisfacao dos
instrutores quanto
ao desempenho
dos candidatos
. indice dos
examinadores
quanto ao
desempenho dos
candidatos

% de aprovacao prova tedrica

% de aprovacao prova pratica

. N2 de acidentes
com vitimas, por
idade

. N2 de acidentes
com vitimas nos
primeiros anos de
habilitacao

. N2 de cartas de
conducao
caducadas no
periodo probatério

——————>




Modelo de Ensino da Conducao Actual

Candidato a
condutor

|

Escola
de
Conducao

Formacao
teodrica
N2 minimo de
licoes

Fase de ensino

simultanea

Formacao
pratica
N2 minimo de
licoes

Periodo
Probatorio

/

Emissao de
Carta de
Conducao




Modelo de Ensino da Conducao Actual

Vantagens

Permite a frequéncia de curso de formagao estruturado, ministrado em escola de
conducao, por profissionais formados especificamente para a area — instrutores
— assegurando que os candidatos a condutores tém os requisitos minimos para
se inserirem no transito — conhecimento das regras e sinalizagao e
automatismos do veiculo

Desvantagens

Trabalha pouco o desenvolvimento de competéncias para a decisao de
conducao segura.

Nao estimula a autonomia e responsabilizagcao do candidato a condutor e é
aleatério o treino de situagdes de risco.

O condutor tem poucas horas de conducao efectiva quando € autorizado a
conduzir sozinho.
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Tipos de Modelos de Aprendizagem da Conducao
1 - Modelos Tradicionais

1.1 - Exame de Conducao
Modelo baseado na realizagcao de exame de condug¢ao como unica forma
de avaliar o candidato — Reino Unido

-——-0 >

1.2 - Formacao em escola de conducao + Exame de conducao
Modelo que se baseia formacao profissionalizada, centrada no instrutor e
com conteudos estruturados, seguido de exame de condugao. — Modelo
adoptado pela maioria dos paises da UE
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Tipos de Modelos de Aprendizagem da Conducao

2 - Periodo de experiéncia de conducao antes do exame

2.1 - Modelo de conducao acompanhada

Combinacao da frequéncia de curso de formacao em escola de conducao com
um numero minimo de horas de conducao acompanhada por tutor.

Possibilita 0 aumento da experiencia efectiva do exercicio da conducéo antes
da conducao independente.

Pode ter a desvantagem do candidato a condutor ser influenciado pelos maus
habitos de conducido do acompanhante, pelo que € sugerido que este
frequente formacgao especifica. — Modelo usado em Franga

p—0 ——-->

2.2 - Permissao de conducao gradual

Modelo que mantém o principio da importancia da experiéncia da
conducao, mas considera que deve ser 0 mais “segura” possivel, pelo que
proibe a conducao em ambientes ou condicdes de risco.

As restricoes sao, por exemplo, nao levar passageiros, nao conduzir a
noite, tolerancia zero de consumo de alcool. - Modelo usado na Irlanda

- @ ——>
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Tipos de Modelos de Aprendizagem da Conducao

3 - Periodo de experiéncia de conducao depois do exame

3.1 - Conducao acompanhada depois do exame

Programa voluntario que permite antecipar a idade minima de habilitacao —
dos 18 para os 17 anos — mas s permite a conducao independente a partir
dos 18 anos. Ateé la os jovens condutores, apesar de terem aprovado no

exame de conducao, tém de conduzir acompanhados - Modelo usado na
Alemanha
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3.2 - Formacao em 2 fases

Este modelo permite ao recém condutor adquirir alguma experiencia na
conducao independente e, posteriormente, voltar a a escola de conducao
para avaliar, reflectir sobre a experiéncia adquirida e obter feedback do
instrutor - Modelo usado na Austria, Suica e Luxemburgo
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Escolher Um Modelo de Ensino da Conducao

Objectivo do Ensino da Conducao
Formar futuros condutores que se insiram na circulagao rodoviaria

de forma segura

definidos e formacao instrutores e EXame
conhecidos examinadores

E fundamental e interligacao destes factores para
se atingir o objectivo estratégico
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Escolher um Modelo de Ensino da Conducao

Principais recomendacoes para a construcao de um modelo de ensino

=Pratica de conducao acompanhada

=Alternar a formacao tedrica com a formacao pratica
=Requisitos de qualificacao dos instrutores
=Construir cenarios de situacoes de risco

=Reduzir a exposicao ao risco

Formacao dirigida as especificidades e caracteristicas dos candidatos a
condutores

»Reforco das competéncias para a conducao — incremento da formacao pratica
»Actualizacao flexivel dos programas de formacao

=Exame de conducao



Escolher um Modelo de Ensino da Conducao

A escolha de um modelo de conducao deve assegurar que oOs
recéem condutores sejam capazes de exercer uma conducao
segura, integrando os métodos tradicionais, formais e estruturais,
que a escola de conducao fornece, com outras formas de treino e
formacao, que desenvolvam competéncias de conducao para a

vida.

Obrigada pela vossa atencao
DSFC/DEC



